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وند جان و خرد  به  نام خدا

 گفتارپیع
 اعتت.ّ ثّ اعتُبد آيبسْبی سعًی کؾٕس ثّ ٔقٕؿ پیٕعتتّ ای اعت ک پذیذِ عشپشعتصٌسؽذ سٔصافضٌٔ خبَٕاسْبی 

ایتٍ  ،ایٍ گشِٔ اص صَتبٌٔ علايت اقتقبدی  -ْبی اجتًبفی دس کُبس سؽذ کًی ایٍ پذیذِ، تغییشات کیفی دس ٔیژگی
عجیقی ثتّ يٕضتٕفی اجتًتبفی اص جتُظ آعتیت  يٕضٕؿ سا ثّ يشٔس ٔ ثیؼ اص پیؼ اص یک پذیذِ اجتًبفی َغجتبً

آيبسْتب، اجتشای عتشژ پژْٔؾتی  تدهیتمی دس صيیُتّی آيبس ثب تٕجّ ثّ سعتبنت ختٕد پژْٔؾکذِت. تجذیم کشدِ اع
ی تقتٕیشی دقیتو ٔ ؽتفبز اص اسائتّثتّ يُؾتٕس  سا« عشپشعتت دس ایتشاٌ ٔضتقیت عتلايت خبَٕاسْتبی صٌ ثشسعی»

ٕاْذ فیُتی ٔ یضی يجتُتی ثتش ؽتسگیشی ٔ ثشَبيتّپزیش دس جٓت دعتیبثی ثّ تقتًیىایٍ قؾش آعیتعلايت ٔضقیت 
کُتٌٕ دس دعتتشط  29۹1کّ اجشای آٌ اص خشداد  ،دس دعتٕس کبس خٕد قشاس دادفهًی  آغبص ؽذ ٔ گتضاسػ َٓتبیی آٌ ا
 يُذاٌ قشاس گشفتّ اعت. فلاقّ

فتٕست خلافتّ دس ایتشاٌ ثّ عشپشعتتصٌْبی يشثٕط ثّ ثشسعی ٔضقیت عتلايت خبَٕاسْتبی یبفتّ گضاسػدس ایٍ 
ٔصاست ثٓذاؽتت ْتبی ْتبی آيبسگیشیاعتتفبدِ اص دادِ دسی یْبيدتذٔدیتی ایتٍ عتشژ ثشای اجتشا. ؽذِ اعتاسائّ 

( ۺ2ۺIrMIDHS-1) 29۸۹عشژ ثشسعی علايت ٔ جًقیت دس ایشاٌ دس عبل اص جًهّ  دسيبٌ ٔ آيٕصػ پضؽکی
گیش )عشژ فٕايم خغش ثیًبسیٔ  دس عغح كؾٕس عبلاَّ ای ًََّٕ یک آيبسگیشیفٕست ثّکّ ( STEPSْبی غیشٔا
ِ ؾتذگتشدآٔسی َ STEPSفُٕاٌ يثبل يؾخقبت عشپشعت ختبَٕاس ٔ جتُظ أ دس ثّ ،ؽٕد، ٔجٕد داؽتجشا يیا

ْتبی عتشژ آيتبسگیشی اص اص دادِدس ایتشاٌ  عشپشعتتصٌثشسعتی ٔضتقیت عتلايت خبَٕاسْتبی اص ایٍ سٔ ثشای . ثٕد
خبَٕاسْتب  ك ٔ ثٓذاؽت ٔ دسيبٌْبی خٕساضیُّْثّ تدهیم  اعتفبدِ ٔ ْضیُّ ٔ دسايذ خبَٕاسْبی ؽٓشی ٔ سٔعتبیی

. ًْچُیٍ ثب گشدأسی آيبسْبی يشثٕط ثّ علايت صَبٌ عشپشعت خبَٕاس دس کؾٕس اص عبیش يُبثـ ِ اعتپشداختّ ؽذ
 ،تدتت پٕؽتؼ كًیتتّ ايتذاد ايتبو خًیُتی )سِ( عشپشعتتصٌيشثتٕط ثتّ خبَٕاسْتبی اعلافتبت اعلافبتی اص جًهّ 

 .  ِ اعتاسائّ ؽذعشپشعت تدت پٕؽؼ ایٍ كًیتّ  ای اص ٔضقیت علايت خبَٕاسْبی صٌخلافّ
جُتبة آقتبی دکتتش یذانتّ ًْکتبسی ثتب  ی آيتبسآيبسی پژْٔؾتکذِ  ْبیْبی فُی ٔ سٔػایٍ پژْٔؼ دس گشِٔ پژْٔؾی عشژ

دکتتش صْتشا سضتبیی قٓتشٔدی  ْبٔ خبَىفُٕاٌ يجشی عشژ ثّفهٕو پضؽکی ؽٓیذ ثٓؾتی  داَؾگبِيدشاثی فضٕ ْئیت فهًی 
اَجتبو ؽتذِ فُٕاٌ ًْکتبساٌ عتشژ ثتّٔ آقبیبٌ دکتش اسدؽیش خغشٔی، اثٕانفضم پبیُتذِ ٔ فهیشضتب صاْتذیبٌ ذی ٔ گْٕش يدً

ی ؽتٕد. پژْٔؾتکذِتؾتکش ٔ قتذسداَی يی ایؾتبٌْبی يغتًش فٕست گشفتّ، فًیًبَّ اص ٔعیهّ ثّ پبط تلاػاعت کّ ثذیٍ
( دس ایتشاٌ ثٓتشِ ثتشدِ UNFPAبصيبٌ يهتم يتدتذ )آيبس دس اَجبو ایٍ ثشسعی اص ًْکبسی يبنی ٔ فُی فتُذٔ  جًقیتت عت

ؽتٕد، َؾتشات افتلاخی ختٕد دس اص خٕاَُتذگبٌ يدتتشو تضبضتب يیؽتٕد. ٔعیهّ فًیًبَّ تؾتکش ٔ قتذسداَی يیاعت کّ ثذیٍ
 .يُقکظ ًَبیُذ ْبی آيبسی ْبی فُی ٔ سٔػ عشژی خبضش سا ثّ گشِٔ پژْٔؾی  ی يجًٕفّااستجبط ثب يدتٕ

 
 آمار ی پژٌَػکذي
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إس، ثّ تفکیک يدم عکَٕت، جُظ ٔ اعتبٌ، عبل اص ْضیُّ َبخب یْبی خٕساک ْضیُّ عٓى -ۺ2-9جذٔل   9۵ ............. ۺ29۹نـ خبَ

ْبی دسآيتذی ثتّ تفکیتک يدتم عتکَٕت ٔ خبَٕاس دس ْش یک اص دْک یخٕساک ی عبلاَّ ْبی يتٕعظ ْضیُّ -22-9جذٔل 
 92 ................................................................................... ۺ29۹جُظ عشپشعت خبَٕاس، عبل 



  ح ىا دًلفيرست ج

 

 

ْبی دسآيذی ثّ تفکیک يدم عکَٕت خبَٕاس دس ْش یک اص دْک یخٕساک ی عبلاَّ ْبیيتٕعظ عشاَّ ْضیُّ -21-9 جذٔل
 92 ................................................................................ ۺ29۹عبل ، ٔ جُظ عشپشعت خبَٕاس

ْب ٔ عبیش يٕاد دخبَی خبَٕاس دس ْتش یتک ثُذی َؾذِ، دخبَیْبی عجضَّٕؽیذَی ی عبلاَّ ْبی يتٕعظ ْضیُّ -29-9جذٔل 
 9۷ ..................................................................................... ۺ29۹عبل  ،ْبی دسآيذی اص دْک

ْب ٔ عبیش يٕاد دخبَی خبَٕاس دس ْش ثُذی َؾذِ، دخبَیعجضّْبی  َٕؽیذَیی  عبلاَّ ْبی يتٕعظ عشاَّ ْضیُّ -2۴-9جذٔل 
 9۷ .................. ۺ29۹دسآيذی ثّ تفکیک يدم عکَٕت ٔ جُظ عشپشعت خبَٕاس، عبل  ْبی دْکیک اص 

ْتب ٔ عتبیش يتٕاد دختبَی دس ْتش ثُذی َؾذِ، دخبَیْبی عجضّ، َٕؽیذَییخٕساکی  عبلاَّْبی  يتٕعظ ْضیُّ -2۵-9جذٔل 
 9۸ ................................................................................ ۺ29۹عبل  ،ْبی دسآيذییک اص دْک

ْب ٔ عبیش يٕاد دختبَی دس  ثُذی َؾذِ، دخبَی ْبی عجضّ ، َٕؽیذَییخٕساک ی عبلاَّ ْبی يتٕعظ عشاَّ ْضیُّ -2۶-9جذٔل 
 9۸ ..............ۺ29۹ْبی دسآيذی ثّ تفکیک يدم عکَٕت ٔ جُظ عشپشعت خبَٕاس، عبل  ْش یک اص دْک

ْتبی دسآيتذی، ثتّ تفکیتک يدتم ْتش یتک اص دْتک ثّ دسآيذ خبَٕاس دس یخٕساک ی عبلاَّ ْبی َغجت ْضیُّ -2۷-9جذٔل 
 9۹ ...................................................................... ۺ29۹عکَٕت ٔ جُظ عشپشعت خبَٕاس، عبل 

ْبی دسآيتذی، ثتّ تفکیتک ثّ ْضیُّ َبخبنـ خبَٕاس دس ْش یک اص دْک یخٕساک یعبلاَّ ْبی َغجت ْضیُّ -2۸-9جذٔل 
 9۹ ............................................................... ۺ29۹يدم عکَٕت ٔ جُظ عشپشعت خبَٕاس، عبل 

ْتبی  ْتبی آٌ دس ْتش ختبَٕاس دس ْتش یتک اص دْتک غتلات، َتبٌ، آسد ٔ فتشآٔسدِ ی عتبلاَّ ْتبی يتٕعظ ْضیُّ -2۹-9جذٔل 
 ۴2 ...................................................................................................... ۺ29۹عبل  ،دسآيذی

إس دس ْش یک اص دْک ی عبلاَّ ْبی  يتٕعظ ْضیُّ -ۺ1-9جذٔل   ۴2 ............. ۺ29۹ْبی دسآيذی، عبل  گٕؽت )داو ٔ پشَذگبٌ( خبَ

ْتبی  ْتبی آٌ( ختبَٕاس دس ْتش یتک اص دْتک گٕؽتت )يتبْی، يیگتٕ ٔ فتشآٔسدِ ی عتبلاَّ ْبی يتٕعظ ْضیُّ -12-9جذٔل 
 ۴1 ..................................................................................................... ۺ29۹عبل  ،دسآيذی

جض کشِ( ٔ تخى پشَذگبٌ ثشای ْش خبَٕاس دس ْش یتک اص ّ ْبی آٌ )ث ؽیش ٔ فشآٔسدِ ی عبلاَّ ْبی يتٕعظ ْضیُّ -11-9جذٔل 
 ۴1 ......................................................................................... ۺ29۹عبل ، ْبی دسآيذی دْک

إس دس ْش یک اص دْک ْب ٔ کشِ ثشای ْب، چشثی سٔغٍ ی عبلاَّ ْبی يتٕعظ ْضیُّ -19-9جذٔل   ۴9 ... ۺ29۹عبل ، ْبی دسآيذی ْش خبَ

إس دس ْش یک اص دْک يیِٕ ی عبلاَّ ْبی يتٕعظ ْضیُّ -1۴-9جذٔل   ۴9 ............ ۺ29۹عبل  ،ْبی دسآيذیْب ٔ خؾکجبس ثشای ْش خبَ

ْتبی  ثشای ْشخبَٕاس دس ْش یک اص دْتک بتؽذِ ٔ خجٕث ْبی تبصِ، خؾک عجضی ی عبلاَّ ْبی يتٕعظ ْضیُّ -1۵-9جذٔل 
 ۴۴ ...................................................................................................... ۺ29۹عبل ، دسآيذی

ْتبی ْتب ثتشای ْتش ختبَٕاس دس ْتش یتک اص دْتک قُتذ، ؽتکش، يشثبْتب ٔ ؽتیشیُی ی عبلاَّ ْبی يتٕعظ ْضیُّ -1۶-9جذٔل 
 ۴۴ ...................................................................................................... ۺ29۹عبل  ،دسآيذی
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ْب ٔ عتبیش تشکیجتبت ختٕساکی ثتشای ْتش ختبَٕاس دس ْتش یتک اص  ْب، چبؽُی ادٔیّ ی عبلاَّ ْبی يتٕعظ ْضیُّ -1۷-9جذٔل 
 ۴۵ ......................................................................................... ۺ29۹عبل  ،دسآيذی ْبی دْک

 ،ْبی دسآيذیچبی، قِٕٓ ٔ کبکبئٕ )خؾک( ثشای ْش خبَٕاس دس ْش یک اص دْک ی عبلاَّ ْبی يتٕعظ ْضیُّ -1۸-9جذٔل 
 ۴۵ ................................................................................................................. ۺ29۹ عبل

إس دس ْش یک اص دْکَٕؽبثّ ی عبلاَّ ْبی يتٕعظ ْضیُّ -1۹-9جذٔل   ۴2 ....................... ۺ29۹عبل  ،ْبی دسآيذیْب ثشای ْش خبَ

إسٔ دسيبٌ  ثٓذاؽت ی عبلاَّ ْبی یُّيتٕعظ ْض -2-۴جذٔل   ۴۸ ........... ۺ29۹عبل ، ثّ تفکیک يدم عکَٕت، جُظ ٔ اعتبٌ ْبخبَ

إس دسيبٌ ٔ ثٓذاؽت ی عبلاَّ ْبی ْضیُّ عشاَّ يتٕعظ -1-۴ جذٔل  ۴۹ .......... ۺ29۹ عبل ،اعتبٌ ٔ جُظ عکَٕت، يدم تفکیک ثّ ْبخبَ

 ،تفکیک جُظ عشپشعت، يدتم عتکَٕت ٔ اعتتبٌ ْبی خبَٕاس ثّ ْضیُّ ثٓذاؽت ٔ دسيبٌ اص کم ْضیُّعٓى  -9-۴ جذٔل
 ۺ۵ ................................................................................................................... ۺ29۹عبل 

ْبی  اص کتم ْضیُتّ دسيتبٌ ٔ ْضیُتّ ثٓذاؽتت عتٓىٔ  ْتبدسيتبٌ خبَٕاس ٔ ثٓذاؽت ی عبلاَّ ْبی يتٕعظ ْضیُّ -۴-۴جذٔل 
 ۵2 ................................ ۺ29۹عبل  ،دسآيذی، جُظ عشپشعت ٔ يدم عکَٕت خبَٕاس ثّ تفکیک دْک

ثتّ تفکیتک يدتم  ْتبی دسآيتذی دس ْتش یتک اص دْتک ٔ دسيتبٌ ثٓذاؽتت ی عتبلاَّ ْبی ْضیُّ يتٕعظ عشاَّ -۵-۴جذٔل 
 ۵9 ........................................................................ ۺ29۹عبل  ،عکَٕت ٔ جُظ عشپشعت خبَٕاس

 خبَٕاسْتتبی ثتتّعشپشعتتت  ثٓذاؽتتت ٔ دسيتتبٌ خبَٕاسْتتبی صٌ ی عتتبلاَّ ْتتبی َغتتجت يتٕعتتظ عتتشاَّ ْضیُتتّ -۶-۴جتتذٔل 
 ۵9 ..........................................................ۺ29۹عبل  ،یْبی دسآيذ ْش یک اص دْک يشدعشپشعت دس

 



 

 

 

 ٌاٍرضت ومُدارف

ْتبی دسآيتذی، ثتّ تفکیتک  ثّ ْضیُّ َبخبنـ خبَٕاس دس ْش یک اص دْتک یخٕساک یعبلاَّ ْبی َغجت ْضیُّ -2-9 ًَٕداس
 ۺ۴ ....................................................................................  ۺ29۹عبل ، جُظ عشپشعت خبَٕاس

ْتبی ثتّ ْضیُتّ َبختبنـ ختبَٕاس دس ْتش یتک اص دْتک ٔ دسيتبٌ ثٓذاؽتت یعبلاَّ ْبی ْضیُّ يتٕعظ َغجت -2-4ًَٕداس 
 ۵1 ........................................  ۺ29۹عکَٕت ٔ جُظ عشپشعت خبَٕاس، عبل  دسآيذی، ثّ تفکیک يدم

 خبَٕاسْتبی عشپشعتت َغتجت ثتّ صٌ یخبَٕاسْتبثٓذاؽتت ٔ دسيتبٌ  ی عبلاَّ یْب ُّیعشاَّ ْض يتٕعظَغجت  -1-4 ًَٕداس
 ۵۴ .........................................................  ۺ29۹عبل  ،یْبی دسآيذْش یک اص دْک يشدعشپشعت دس

 
 





 

 

 

 

1 
مطالؼات َضؼیت مىظم  مرَر

َ خاوُارٌای  ضرپرضت خاوُار  نضلامت زوا
 ضرپرضت در ایران زن

 مقذمً -1-1
شاٌ َیتض اص ایتٍ ايتش يغتتثُی ایتداسد ٔ  عشپشعتتصٌيغبنقبت فٕست گشفتّ دس دَیب َؾبٌ اص افضایؼ خبَٕاسْتبی 

کتّ  ؽذِ اعت دس ختبنی دسفذ اص خبَٕاسْب تٕعظ صَبٌ اداسِ  ۷٫۶ ،29۵۵ایشاٌ دس عبل  آيبسثّ گضاسػ يشکض .َیغت
تتب  29۸۵ْبی فبفتهّ عتبلدسفتذ اص ایتٍ سؽتذ دس  1٫۶سعیذِ اعتت کتّ دسفذ  21٫2ثّ  ۺ29۹دس عبل  آيبسایٍ 

افضایؾی دس خقٕؿ صَبٌ عشپشعتت ختبَٕاس دس دَیتب، ایتٍ ايتش يتبعتفبَّ  آيبسفلأِ ثش . اتفب  افتبدِ اعت ۺ29۹
 ْتبیدس خبَٕاس فضتش يیتضاٌ ،عبصيبٌ يهم دس کؾتٕسْبیی يثتم يبنتذیٕ آيبسکّ عجو  عٕسیّ ًْشاِ ثب فضش صَبَّ اعت ث

فضتش دس  ،کؾتٕسْب صٔنتی دس ثشختی ا( ثتبلاتش اعتت. دسفتذ ۵2)َغجت ثتّ يشدعشپشعتت  (دسفذ ۵۹) عشپشعتصٌ
دسفتذ  ۵۸دس يضبثتم  44دس َیجشیّ ایٍ سقتى ثتّ  فُٕاٌ يثبل ثّ .خبَٕاسْبی يشدعشپشعت ثیؾتش گضاسػ ؽذِ اعت

 دس گتشدد. ثیؾتتش يؾتبْذِ يتی ،ٔ یتب فشصَتذاَی اعتتداسای فشصَذ  عشپشعتصٌخبَٕاس  صيبَی کّفضش صَبَّ سعذ. يی
کتّ  دس فتٕستی ییکؾٕسْبی اسٔپتب اغهتدس  .فضیشَذ ،عشپشعتتکی اص يشداٌ صیبدکؾٕسْب دسفذ  يضبثم دس ثشخی

ثب فضش دعت ٔ پُچتّ  عشپشعت،تک َغجت ثّ يشداٌْب  ی اص آٌصیبددسفذ  ،تک َفشِ ثبؽُذ صَبٌ عشپشعت خبَٕاس
ثشاثتش  ۺ4دس اعتابَیب  ٔ دسفتذ 1۸ دس ثشاثش ۵۸دس ثهغبسعتبٌ اٌ ًََّٕ، ایٍ سقى فُٕ، ثّکُُذ َشو يی دسفتذ  12دس 
ثتب  ، فتلأِ ثتش فضتش،کتّ عشپشعتت ؽتذٌ صَتبٌ دس خبَٕاسْتب ثتب تٕجتّ ثتّ ایتٍ(. ۺ2ۺ1 ،ٔ دیگتشاٌ )يبسکیک اعت

کتّ  جتبئیآَاص  ٔیتذ آَتبٌ ٔاسد ًَب ثتّ عتلايت ْبی ؽذیذی آعیتتٕاَذ  يیٔ اعت ًْشاِ سٔاَی ٔ  فؾبسْبی جغًی
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تٕاَتذ اص ثغتیبسی  دُْتذ ٔ تٕجتّ ٔیتژِ ثتّ صَتبٌ عشپشعتت ختبَٕاس يتی َیًی اص جًقیت کؾٕس سا صَتبٌ تؾتکیم يتی
اص عٕی دیگش فضذاٌ اعلافبت جبيـ دس ایتٍ خقتٕؿ  گیشی کُذ ٔ اقتقبدی ٔ فشُْگی پیؼ –يؾکلات اجتًبفی

خٕاْتذ ثتٕد، ایتٍ  کتلاٌ ٔ يیبَتّ کؾتٕس گتش يتذیشاٌِ ذ یبسیيُ سیضی ثبؽذ، یک يغبنقّ َؾبو تٕاَذ اص يٕاَـ ثشَبيّ يی
ِ عشپشعتت دس ایتشاٌ اَجتبو ؽتذ تقییٍ ٔضقیت علايت صَبٌ عشپشعتت ختبَٕاس ٔ خبَٕاسْتبی صٌ ْذز يغبنقّ ثب

 .اعت
ثتّ ایتٍ فُتٕاٌ عشپشعت ختبَٕاس ایشاٌ،  يبسآثش اعبط تقبسیف يشکض  فضتٕی اص ختبَٕاس اعتت کتّ دس ختبَٕاس 

گیتشی دس يتٕسد  ْبی ختبَٕاس ٔ یتب تقتًیى ای اص ْضیُّ يیٍ تًبو یب ثخؼ فًذِأيغئٕنیت ت قًٕلاًؽٕد ٔ ي ؽُبختّ يی
تٕاَذ يتشد  تشیٍ فضٕ خبَٕاس َیغت ٔ يی يغٍ ْضیُّ کشدٌ دسآيذْبی خبَٕاس سا ثشفٓذِ داسد. ایٍ فشد نضٔيبً یَدِٕ

 یب صٌ ثبؽذ. دس خبَٕاس یک َفشِ، ًْبٌ ؽخـ عشپشعت خبَٕاس اعت. 

 ضلامتتؼریف  -1-2
گتتبْیتتش يیثأف آٌ تدتتت تتتیتتداسد ٔ تقش یقیعتتلايت يفٓتتٕو ٔعتت ظ گَٕتتبگٌٕ یجٕايتتـ ثتتب ؽتتشا یٔ عتتشص تهضتت یضاٌ آ

ض يفٓتٕو آٌ یتب اعتت ٔ ثتب گزؽتت صيتبٌ َیتك سَٔذ پٕی ،یُكّ علايتیشد، ضًٍ ایگ یقشاس ي یٔ فشُْگ ییبیجغشاف
 ،)عتبو آساو ٔ دیگتشاٌ ًتبس َجتٕدٌیاص ثؽذِ اعتت فجبستغتت  یكّ اص علايت یفیٍ تقشیتش یًیش خٕاْذ كشد. قذییتغ

 یًتبسیب ثیتثتٕدٌ اص دسد  یٔ ثخقٕؿ فبس یٔ سٔخ یت خٕة جغًبَیسا ٔضق یعلايت، ثغتشفشُْگ ِٔ (.29۸۹
كغفٕسدٔ  داَذ یي یجغً كتّ افًتبل ثتذٌ ثتّ يٕقتـ ٔ  یجغى ٔ سٔژ ٔ خبنت یت فبنیسا ٔضق یعلايت ،فشُْگ آ

کغ کُذ تقشیف يی ،يؤثش اَجبو ؽٕد  (. 29ۺ1 ،فٕسد)فشُْگ آ
ٔ  ی، سٔاَتیؼ كبيتم جغتًیاص آعتب یعلايتی فجبست اعت اص ثشختٕسداس ،اص دیذگبِ عبصيبٌ ثٓذاؽت جٓبَی

ك يغتئهّ یت یى كتّ عتلايتیؽتٕ یيتٕجّ ي، یف علايتیثب تٕجّ ثّ تقش. ٔ َضـ یًبسیٔ َّ فضظ َذاؽتٍ ث یاجتًبف
ذ یتشَتذ. ثبیگ یسا ْى دس َؾش يت ی، جُجّ يقُٕیٔ اجتًبف ی، سٔاَیايشٔصِ فلأِ ثش ثقذ جغً یخت .اعت یچُذثقذ

چتّ  . چُتبٌکُتذيغتئهّ سا پیچیتذِ يیگش اثتش كتشدِ ٔ یكتذیثتش  یًتبسیب ثیتٔ  یتٕجّ داؽت كّ اثقبد يختهتف عتلايت
آَٓب ثش جبيقّ ٔ اختتلالات يٕجتٕد دس جبيقتّ  یْش دٔ ،ثش جغى أ یيؾكلات سٔاَ ،ثش سٔاٌ فشد یيؾكلات جغً
ذ ثتّ تًتبو جٕاَتت یتثب یعتلايت یاستضتب ینزا اقتذايبت اَجتبو ؽتذِ ثتشا ،گزاسَذ یاثش ي یيتگش علایثش ْش دٔ ثقذ د

 ؛29۸۷ ،)ثیتبَی ٔ دیگتشاٌ جبيقتّ تٕجتّ داؽتتّ ثبؽتذ ی( ٔ عتلايت كهتیٔ يقُتٕ یسٔاَ ،ی)جغً یفشد یعلايت
 یتتش يت عتبدِ ،یگتش عتلايتیاعت كّ َغجت ثتّ اثقتبد د ی، علايت جغًیٍ ثقذ علايتیتش يقًٕل(. 2۹۹2 ،لاسعٍ

 كشد.  یبثیسا اسص  تٕاٌ آٌ
شا ثتب تٕجتّ ثتّ یتاعت ص یبفتُیدعت َ آل ٔ فًلاًذِیف ایك تقشی، یاص علايت یجٓبَ ثٓذاؽتف عبصيبٌ یتقش

عتبنى ثبؽتذ، ضتًٍ  كتبيلاً یٔ اجتًتبف ی، سٔاَتیكّ دس ْش عّ ثقذ جغتً تٕاٌ یبفتکًتش فشدی سا يی ،فیٍ تقشیا
 یّف يؾتبثّ قه تیتٍ تقشیتضتت ایدس خض .دس َؾتش گشفتت یًتبسیٍ عتلايت ٔ ثیثت یتٕاٌ يتشص یُكّ دس فًم ْى ًَیا

ذ ثتّ عتًت آٌ ثبؽتذ ٔ اص یتافشاد ثب یتلاػ ًّْ یذ ٔنیًَب آٌ ثشای جٕايـ ثغیبس يؾکم يی اعت كّ فتح یيشتفق
 (.29۹2 ،)عیذَٕصادی قبئم ؽذ یفی، عیعغح علايت یذ ثشایثب یعشف
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 یبؼذ جطم -1-2-1

 یبثیتسا اسص  تتٕاٌ آٌ یتتش يت عتبدِ ،یگش عتلايتیاعت كّ َغجت ثّ اثقبد د ی، علايت جغًیٍ ثقذ علايتیتش يقًٕل
فًتم يُبعتت  یكیٕنتٕ یاص َؾتش ث ٔاص فًهكتشد دسعتت افضتبد ثتذٌ اعتت  یضت َبؽیدس خض یكشد. علايت جغً

 (.29۹2 ،)عیذَٕصادیاعت  یْب ثب ْى َؾبَّ علايت جغً آٌ یْب ٔ افضبد ثذٌ ٔ ًْبُْگ عهٕل

 یؼذ رَاوب -1-2-2

 یسٔاَت یًبسیُجب تُٓب َذاؽتٍ ثیدس ا .اعتتش  يؾكم یَغجت ثّ علايت جغً یاعت عُجؼ علايت سٔاَ یٓیثذ
ثشاثتش يؾتكلات ٔ ختٕاد   ، داؽتٍ فكظیغیظ يدیغت ثهكّ قذست تغبثو ثب ؽشایيذ َؾش َ انقًتم يُبعتت دس 

اعتت  ٍیتُجب ثّ آٌ اؽبسِ كتشد ایذ دس ایبكّ ث یگشیَكتّ د .دْذ یم يیسا تؾك یاص علايت سٔاَ یجُجّ يًٓ ،یصَذگ
شگتزاس اعتت ٔ یتبث یعتلايت جغتً یشِ ثتش سٔیتٔ غ یش اضتغشاة، افغتشدگیتَؾ یسٔاَت یْب یًبسیاص ث یبسیكّ ثغ 

(. علايت سٔاٌ فجبست اعتت اص 29۹2 ،)عیذَٕصادی ٔجٕد داسد یٔ جغً یسٔاَ یْب یًبسیٍ ثیث یاستجبط يتضبثه
تلاػ ثشای تدضتو افتتذال ثتیٍ تضبضتبْبی دسَٔتی ٔ انضايتبت يدتیظ دس ختبل  عبصگبسی يذأو ثب ؽشایظ يتغیش ٔ

  (.2۹۹۷ ،تغییش ) گهذثشگ ٔ دیگشاٌ

 یبؼذ اجتماػ -1-2-3

ظ یاستجبط عبنى فشد ثب جبيقتّ، ختبَٕادِ، يذسعتّ ٔ يدت یكی .اعت یاص دٔ جُجّ قبثم ثشسع یعلايت یثقذ اجتًبف
تٕاٌ علايت جبيقّ سا  یي ،قبثم يدبعجّ یِثٓذاؽت یْب ثّ ؽبخـ جبيقّ كّ ثب تٕجّ یكه  یعلايت ،یگشیٔ د یؽغه
 .(29۸9 ،عجبدی ٔ دیگشاٌ ؛۸ۺۺ1 ،)تٕنچیُغکی ٔ دیگشاٌ غّ كشدیٍ ٔ ثب ْى يضبییتق

 یبؼذ مؼىُ -1-2-4

، یاخغتبط پتتٕچ ،آٌ یٔ اجتًتبف یٔ فتٕاسك جغتً یْتب ٔ يؾتكلات سٔاَت یًتبسیث یفًتذِ یْتب ُتّیاص صي یكتی
ثبفتث  یصَتذگ یيقُتٕ یْتبدس افتشاد اعتت. جُجتّ یاص فضتذاٌ ثقتذ يقُتٕ یاعت كّ َبؽت یخٔ تضنضل سٔ یٕٓدگیث
 یتدًتم ٔ ثشدثتبس ،ذ ٔ دس يضبثتم كًجٕدْتب ٔ يؾتكلاتیتلاػ ًَب یتش صَذگ یاْذاز فبن یؽٕد فشد ًْٕاسِ ثشا یي
ض سفتتبس یتجبيقتّ َ گتشیُكّ دس استجبط ثب افتشاد دیضًٍ ا .ت خبعش ثشخٕسداس ثبؽذیداؽتّ ٔ ًْٕاسِ اص سضب یؾتشیث

 (.29۹2 ،)عیذَٕصادی يُبعت خٕاْذ داؽت

 بر ضلامتمؤثر ػُامل  -1-3
ؾتتش یش دس يتشداٌ ثیتدس صَتبٌ ٔ يتشگ ٔ ي یًبسیگضاسػ ث یعٕس كه  ثّٔ ثش علايت اعتيؤثش جُظ یکی اص فٕايم 

جتُظ دس دٔ  یًتبسیث یصٌ ٔ يتشد، َتٕؿ ٔ ؽتذت ٔ فشأاَت یك ٔ اجتًتبفیتٕنٕ یضیف یْتب م تفتبٔتیتثتّ دن .اعت
 یشا اَتختبة خشفتّیتص اعتتؽتغم قبثم تٕجٓی تدت تتأثیش علايت افشاد جبيقّ ثّ َدٕ ًْچُیٍ  يتفبٔت اعت.
 یَبؽت یْب یًبسیيشثٕط ثّ آٌ خشفّ ٔ ث یصا یًبسیفشد سا دس يقشك فٕايم ث ًبًیاص يٕاسد يغتض یبسیخبؿ دس ثغ
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ك عتشز ثتّ فُتٕاٌ یشا اص یص داسد، یًبسیت علايت ٔ ثیدس ٔضق یبس يًٓیَضؼ ثغ َیض ظیيد .دْذ یاص آٌ قشاس ي
گبَّ ثش علايت فشد اثش يی ، یصَتذگ یْتب ِٕیش ؽتیتَؾ یبت فتشدیخقٕفت یگش سٔیگزاسد ٔ اص عشز د یك فبيم جذا

ثتش  ییبیتظ جغشافیش آة، خبك ٔ ؽتشایَؾ یغیش داسد. اثش فٕايم يدیفشد تبث یبت سفتبسیٔ خقٕف یًُیت ایٔضق
ظ یش يٕجتٕدات ٔ جتبَٕساٌ يدتیتظ َؾیك يدتیتٕنٕ یفتلأِ ثتش آٌ فٕايتم ثغتت ٔ یذِ َیپٕؽ یض ثش كغیعلايت َ

و یتاص عش یٔ اجتًتبف یفٕايتم اقتقتبد. ثش عتلايت افتشاد جبيقتّ خٕاُْتذ داؽتت یثشؤض َضؼ يیاَغبٌ َ یصَذگ
 دس علايت افشاد جبيقّ يؤثشَذ. ،كّ ثش جغى ٔ سٔاٌ افشاد خٕاُْذ داؽت یاثشات

استجتبط ثتب  یْب، َدِٕ یدبت ٔ عشگشيی، تدشّك ٔ فذو تدشّك، َٕؿ تفشییغزاش فبدات یَؾ، يشدو یصَذگ یْب ِٕیؽ
 (.29۹2 ،)عیذَٕصادی ثبؽذيؤثش تٕاَذ دس علايت افشاد  یش افشاد جبيقّ يیعب

 ػُامل مرتبط با ضلامت زوان  -1-3-1

 اَغتبَی ختو کیت فُٕاٌ ثّ تُٓب َّ دُْذ،يی میسا تؾک تیجًق اص ًییَ کّ صَبٌ اجتًبفی سفبِ ٔ علايت ايشٔصِ
دس  صَتبٌ عتلايت. بفتتّ اعتتی سٔصافتضٌٔ تیتاًْ ضیتَ جبيقتّ ٔ ختبَٕادِ عتلايت دس آٌ شیتتأث ؽذِ، ثهکتّ ؽُبختّ

فٕايتم  شیتتأث تدتت ٔ ْبعتتآٌ يقُتٕی ٔ فتبعفی اجتًتبفی، فشُْگتی، سٔاَتی، جغتًی، سفتبِ یشَتذِیثشگ
 .(2۹۹۸ ،)کْٕبٌ داسد قشاس بعییع ٔ اقتقبدی اجتًبفی، کی،یٕنٕ یضیف

 یٔ یصَتذگ ّؽتٕد كتّ دس عتٕل چشخت یدس َؾش گشفتّ يت یٕعتبسیش، علايت صٌ ثّ فُٕاٌ پیاخ یچُذ دّْ یع
ذِ یتچیسعذ علايت صَبٌ ثّ تقبيلات پ یأ داسد. ثّ َؾش ي یظ صَذگیثب ؽشا یك ٔ اعبعیگغتشدِ اعت ٔ استجبط َضد

 یثغتگ آَبٌ یصَذگبَ یبعیٔ ع ی، اقتقبدی، اجتًبفیخیُّ تبسیٔ صي ی، سفتبس ثٓذاؽتیفشد یكیٕنٕ یث ٍ فٕايمیث
ف یتگَٕتّ تقشٍ یعلايت صَبٌ سا ا ِانًُبفـ، خٕص يؾتشك یكؾٕسْب ّشخبَیف َغجتبً جبيـ، دثیك تقشیفُٕاٌ  داسد. ثّ

 ًَٕدِ اعت:
 یشد ٔ يدتذٔد ثتّ يؾتكلات ثتبسٔسیتگ یآَتبٌ سا دسثتش يت یصَذگ ّعلايت صَبٌ ًّْ چشخ يٕضٕفبت .2

 غت.یَ
ب یتب يختـ صَبٌ اعتت یاعت كّ  ییْب ییب َبسعبیْب  یًبسیظ، ثیبيم ؽشايؾكلات علايت صَبٌ ؽ .1

 ؾتش اعت.یصَبٌ ثّ آٌ ث یب ؽبَظ اثتلایتش اعت  ـیدس صَبٌ ؽب
)اخًتذی ٔ  ؽتٕد ٔ ْتى دس ثقتذ يثجتت دسَؾتش گشفتتّ یذ ثّ عٕس گغتشدِ ْى دس ثقذ يُفتیعلايت ثب .9

 (.ۺ29۹ ،دیگشاٌ
ض یتاص يغتبئم يتشتجظ ثتب ثٓذاؽتت َ یبٌ يًكٍ اعتت دچتبس ثشختفٕ ، صَ یكیٕنٕ یضیفلأِ ثش يٕاسد خبؿ ف

 یْتب یش َتبثشاثشیض ثتش تتأثیتْتب َ میتٍ استجتبط، تدهیتداسد. دس ا یٔ فشُْگت یاجتًتبف یؾتش سَتگ ٔ ثتٕیثبؽُذ كّ ث
كیثتش جُغت یيجتُت یٔ عبختبس یاجتًبف ت یٔضتق عٕس کتّ اؽتبسِ ؽتذ،ًْتبٌكُُتذ.  یذ يتیتت دس عتلايت صَتبٌ تأ
ْتبی جُغتی اؽتبسِ  فتشفب ثتّ تفتبٔت ُجتبیت دس ایت افشاد اعت. انجتتّ، جُغتیيتأثش اص جُغ ٔ علايت، یثٓذاؽت
شد ٔ یتگ یؽتكم يت یغتتیاؽبسِ داسد كّ خٕل جتُظ ص یٔ اجتًبف یى عبخت فشُْگی، ثهكّ ثّ يقُبْب ٔ يفبَْذاسد
 (.29۹2 ،شاٌ)آجٕسنٕ ٔ دیگ دْذ یيم يشتجظ ثب آٌ سا ؽك یٔ سفتبسْب یٔ صَبَگ یى يشتجظ ثب يشداَگیيفبْ
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عتلايت، اص  یبثیٍ عتغح اعتتبَذاسد قبثتم دعتتیاص ثتبلاتش یيُتذ ثٓتشِ ،یجٓبَ ثٓذاؽت عبصيبٌ یّیبَیعجو ث
)اخًتذی ٔ  يدشٔو ْغتُذ یثؾش یٍ خو اعبعیب اص ایدس عشاعش دَ یبسیاعت ٔ صَبٌ ثغ یْش فشد یخضٕ  اعبع

 (.ۺ29۹ ،دیگشاٌ
سا ثتّ خغتش  آَتبٌ كّ ثشفٓذِ داسَذ يًكٍ اعت علايت یا چُذگبَّ یْب صَبٌ دس َضؼ یْب تیيغئٕنًْچُیٍ 

ثسیكُُذ. اص آَبٌ اَتؾبس ي یسا تدًم ي یاص جٕايـ، صَبٌ ثبس يضبفف یبسیَذاصد. دس ثغا شٌٔ اص خبَتّ یتٔد كّ ْى دس 
 یبصْتبیؽْٕش ٔ فشصَذاٌ ٔ گتبِ َ یبصْبیداخم خبَّ ثبؽُذ ٔ ثّ َ یكغت دسآيذ كبس كُُذ ٔ ْى يغئٕل كبسْب یثشا
ْغتتُذ كتّ  یٍ كغتبَیْتب، صَتبٌ َخغتت اص خبَتّ یبسیكُُذ. دس عشاعش جٓبٌ دس ثغ یذگیض سعیگش َیؾبَٔذاٌ دیٕخ

كتّ خغتتّ اص كبسَتذ،  یٍ صَتبَیسَٔتذ. چُت یْغتُذ كّ ؽت ثش ثغتتش يت یٍ كغبَیضَذ ٔ آخشیخ یفجح اص خٕاة ثشي
صَبٌ عشپشعت  یٍ يغئهّ ثشایادُْذ. يی ْبی آخش قشاسسا يقًٕلا دس أنٕیتخٕد اص  یثٓذاؽت یْب يشاقجتتٕجّ ثّ 

 ،)آجٕسنتٕ ٔ دیگتشاٌ ثشختٕسداس اعتت یبسیت ثغتیتكؾُذ اص اًْ یسا ثش دٔػ ي یت دٔ چُذاَیخبَٕاس كّ ثبس يغئٕن
29۹2.) 

ش یٍ سٔ، تتأثیتدْتذ. اص ا یش قشاس يی، ثّ ؽذت تدت تأثْغتُذیكّ اعبط علايت ییُّ ْبیخو اَتخبة سا دس صي ،فضش
 یٍ فٕايتم اجتًتبفیاص يًٓتتش یكتی ،فضتش(. 29۹2 ،)آجٕسنٕ ٔ دیگشاٌ تٕاٌ اَكبس كشد یفشاد سا ًَفضش ثش علايت ا

بٌ یتدس ي ٔیژِثتّ ،كّ صَبٌ عشپشعتت ختبَٕادِ ْغتتُذ ییْب ؾتش اص ًّْ دس خبَٕادِیثش علايت صَبٌ اعت كّ ث ثشؤي
ذ اؽتتغبل یسعت یكّ ثّ َؾش يت یْخم يؾكم فضش دس صَبٌ سا یثشا كُذ. یجهت َؾش ي عشپشعت خبَٕاس صَبٌ عبنًُذ
 یك فبيتم اجتًتبفیتاص فضش سا ججتشاٌ كُتذ ايتب ختٕد ثتّ فُتٕاٌ  یَبؽ یْب جُجّ یٍ كبس تٕاَغت ثشخیثٕد گش چّ ا

خبَتّ ٔ ختبَٕادِ  یْتب تیذ يغئٕنیذ چشاكّ فًلاً صَبٌ ْى ثبیصا دس ثّ خغش اَذاختٍ علايت صَبٌ يغشژ گشد اعتشط
)عتبو آساو  ّ ثبؽُذغّ ثب يشداٌ داؽتیدس يضب یكًتش یبیظ كبس يضایدس يدسْب، كؾٕ یدس ثشخ ٔ ْى ؽَٕذسا يتدًم 
 .(29۸۹ ،ٔ دیگشاٌ

 رَظ كار -1-4
ثتت صٌ یخبَٕاسْتتب یت عتتلايت صَتتبٌ عشپشعتتت ختتبَٕاس ٔ افضتتبیٍ ثختتؼ ٔضتتقیتدس ا ٍ يضتتبلات ٔ یعشپشعتتت دس 

اَتختبة  ّيغبنق 92تقذاد  اص ش يُبثـ جغتجٕ ؽذ.یٔ عب یپژْٔؾ -یيغتُذات يُتؾش ؽذِ دس يجلات يقتجش فهً
 دسفتذ ٫۶۴ۺ۸ ،يُتؾتش ؽتذِ ثٕدَتذ 29۹2تتب  ۺ29۸ْتبی  دس عتبلٔ کّ يشتجظ ثب يٕضٕؿ يٕسد ثشسعی ثتٕد  ِؽذ

ْتبی  ْتب ٔ اسگتبٌ ْتب تٕعتظ عتبصيبٌ اص ثشسعتی دسفتذ 21٫۹ اعت،ژْٔؾی چبپ ؽذِ پ-يضبلات دس يجلات فهًی
اص يضتبلات فضتظ ثتش  دسفتذ ۵۴٫۸9 .اعتتًی اسائّ ؽتذِ ْبی فه دس کُگشِ دسفذ ۶٫۴۶ٔ  اعت سثظ اَجبو ؽذِ ری

ّ قتافضبی ختبَٕاس سا َیتض يتٕسد يغبن ی يغبنقبت،ثذعشپشعت( ٔ ثضیّ ،عشپشعت سٔی صَبٌ عشپشعت خبَٕاس )ثی
 .اَذقشاس دادِ

کثش ٔ َفتش 2۸ ختذاقم ای کتِّ اعت ثّ گَٕتّثٕد ٔعیقی عیف داسای ٔ يتفبٔت ًََّٕ خجىدس ایٍ يغبنقبت   ختذا
دْتذ دعت آيذِ اص يغبنقبت ایٍ ثشسعی َؾبٌ يیَتبیج ثّ .اَذگشفتّ قشاس يغبنقّ يٕسد خبَٕاس عشپشعتصٌ ۷1۵۸

 2( يغبنقّ يغتضیًب ثش سٔی علايت جغًی صَبٌ عشپشعت خبَٕاس فٕست گشفتّ اعتت ٔ دسفذ ۹٫۶) 9کّ تقذاد 
 ( اص ایٍ يغبنقبت سٔی کیفیت صَذگی اَجبو ؽذِ اعت. دسفذ 2۹٫9۵يٕسد )
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 ٌا یافتً -1-5
ای کّ ثش سٔی کیفیت صَذگی صَبٌ يغهضتّ ٔيضبیغتّ آٌ ثتب صَتبٌ غیشيغهضتّ ( دس يغبنق29۸۸ّخفبسیبٌ ٔ دیگشاٌ )

 ۷9/11ٔ ثتشای صَتبٌ غیتش يغهضتّ  ۷1/2۸يغهضتّ  اَذ، يیبَگیٍ ايتیتبص عتلايت جغتًی سا ثتشای صَتبٌاَجبو دادِ
صَتذگی صَتبٌ عشپشعتت  کیفیتت سٔی ثتش ای کتّغبنقتّ( دس يۺ29۹چُیٍ ثهتذاجی ٔ دیگتشاٌ )ْى .اَذثذعت آٔسدِ

دسفذ اص صَبٌ تدتت پٕؽتؼ اص عتلايت  11خبَٕاس تدت پٕؽؼ عبصيبٌ ثٓضیغتی فٕست گشفتّ ثٕد دسیبفتُذ کّ 
 عتٕد يشداٌ يجتلا ثتّ ( کّ کیفیت صَذگی ًْغشا29۸4ٌٔ دیگشاٌ ) جغًی خٕد سضبیت داؽتُذ. دس يغبنقّ َجفی

ٔ  گَّٕ صَبٌ فبقذ علايت جغتًی يُبعتت ْغتتُذ. جقفتشی، َؾبٌ دادِ ؽذ کّ ایٍذاَسا ثشسعی کشدِ يٕاد يقشز
 اَتذ کتّ کیفیتتگتضاسػ کشدِ ،اَتذسا يتٕسد ثشسعتی قتشاس دادِ جبَجبصاٌ ًْغشاٌ صَذگی ( کّ کیفیتۺ29۹دیگشاٌ )

ٕد. يٕعتٕی ٔ ثت ش صَتبٌ جبيقتّیعتب اص تش پبئیٍ داسی يقُی عٕسثّ جغًبَی دسد خیغّ دس ،جبَجبصاٌ ًْغشاٌ صَذگی
 یصَتذگ تیتفیك جبَجبصاٌ َؾبٌ دادَتذ کتّ ًْغشاٌ یصَذگ تیفیك یبثیاسص ( َیض دس ثشسعی خٕد، دس29۸۸دیگشاٌ )

ای ثتب فُتٕاٌ ساثغتّ ثتیٍ خًبیتت اجتًتبفی ٔ دس يغبنقّ اعت. ایشاَی صَبٌ جبيقّ اص کًتش داسیيقُی عٕس ثّ آَبٌ
ک داَؾگبِ َؾبٌ دادِ ؽذ کّ ْشچّ صَبٌ عشپشعت خبَٕاس اص علايت سٔاَی دس صَبٌ عشپشعت خبَٕاس دس کبسکُبٌ ی

اص يیضاٌ علايت سٔاٌ ثیؾتشی َیتض ثشختٕسداس خٕاُْتذ ثتٕد ٔ اختًتبل  ،خًبیت اجتًبفی ثیؾتشی ثشخٕسداس ثبؽُذ
 (. 29۸۹ ،)خًیذی ْب کًتش خٕاْذ ثٕد افغشدگی ٔ اضغشاة دس آٌ

ت جغًی صَبٌ عشپشعتت ختبَٕاس تدتت پٕؽتؼ عتبصيبٌ ( کّ ثش سٔی علاي29۸۸ٔ دیگشاٌ ) آساوعبو يغبنقّ دس
دیگتشاٌ  ٔ صَبٌ تدت يغبنقّ آَبٌ فبقذ عتلايت جغتًی ثٕدَتذ. يجبْتذ دسفذ 49ثٓضیغتی قى اَجبو دادِ ثٕدَذ، 

دادَتذ ثتب  اَجتبو جبَجتبصاٌ ٔ ؽتٓذا ًْغتشاٌ سٔاَتی عتلايت ٔضقیت يضبیغّ يُؾٕس ثّ کّ ای يغبنقّ دس (ۺ29۹)
GHQ) یعلايت فًٕي ،یعٕان 1۸ یاعتفبدِ اص پشعؾُبيّ

 جبَجتبص ٔ ًْغتش داسای صَبٌ جغًبَی علايت ( ًَش2ِ
ای کتّ تٕعتظ دس يغبنقتّ .َؾذ يؾبْذِ گشِٔ دٔ ثیٍ داسی یيقُ آيبسی تفبٔت كّ آٔسدَذ دعتسا ثّ ؽٓذا ًْغشاٌ
َؾبٌ دادِ ؽذ کّ اص ندبػ ؽذ، عشپشعت خبَٕاس اَجبو  ؽبغم ٔ صَبٌ فبدی ( ثش سٔی صَبٌ ؽبغمۺ29۹ایشٔاَی )

ؽبغم اعت. ايیشی ٔ فبدی داسی ثیؾتش اص صَبٌ عٕس يقُیآيبسی يیضاٌ افغشدگی صَبٌ عشپشعت خبَٕاس ؽبغم ثّ
صَتبٌ  َؾبٌ دادَتذ کتّ گتشِٔفبدی صَبٌ ؽبغم ًْغش جبَجبص ٔ  ؽبغم ای ثش سٔی صَبٌ( دس يغبنق29۸2ّدیگشاٌ )

ًْغشاٌ جبَجبص دس يضبیغّ ثب ًْغشاٌ ؽبغم جبيقّ فبدی ثّ عٕس يقُبداس داسای ٔضقیت سٔاَی َبيُبعت  ؽبغم
 ثشَتذ. َجفتی ٔ دیگتشاٌْغتُذ ٔ اص يؾکلات افغشدگی، خٕد ثیًبس اَگبسی، ْیغتشی ٔ ْیجبَی ثیؾتشی سَتج يتی

 دعتتّ ثتگتشِٔ کُتتشل  کًتتش اصٍ ًَشِ علايت جغًبَی صَبٌ داسای ًْغش يقتتبد سا یبَگیای يدس يغبنقّ (29۸4)
 .آٔسدَذ

يغبنقبت اَجبو ؽذِ ثش سٔی علايت سٔاٌ صَبٌ عشپشعت خبَٕاس َیض َؾبٌ دادِ اعت کّ علايت سٔاَی آَتبٌ 
ضتبلات صیتش ثتّ عتلايت سٔاَتی يضبنتّ يغبنقتّ ؽتذِ، ي 92اص يجًتٕؿ  ایتٍ تدضیتودس  .دس يقتشك خغتش اعتت یضَ

سٔی صَبٌ عشپشعت ختبَٕاس ؽتٓش کشيتبٌ، ثتب اعتتفبدِ اص  ( دس يغبنقّ خٕدۺ29۹) ؽجغتشیاَذ. گشٔعی ٔ  پشداختّ
اص ًَتشِ کتم  1۴٫29يیبَگیٍ ًَشِ علايت سٔاٌ صَبٌ يزکٕس سا  ،(GHQ) یعلايت فًٕي یعٕان 1۸ یؾُبيّعپش

عتتلايت سٔاَتتی صَتتبٌ  ،GHQدس ثشسعتتی ختتٕد ثتتب اعتتتفبدِ اص  (29۸۸ثذعتتت آٔسدَتتذ. عتتبو آساو ٔ دیگتتشاٌ ) ۸4

                                                                                                                                               
1
 General Health Questionnaire 



 7 عشپشعت دس ایشاٌ ٔ خبَٕاسْبی صٌ عشپشعت خبَٕاس ٌ يغبنقبت ٔضقیت علايت صَبيُؾى  يشٔس .۱فصل 

 

 

ٔضتقیت عتلايت  عشپشعت ختبَٕاس اص صَبٌ دسفذ 92ٔ َؾبٌ دادَذ کّ  کشدَذ ثشسعیسا عشپشعت خبَٕاس ؽٓش قى 
( دس ثشسعتی ختٕد ثتش سٔی صَتبٌ عشپشعتت خبَٕاسثتب اعتتفبدِ اص 29۸9. َتٕسی ٔ دیگتشاٌ )داسَتذسٔاَی َبيُبعجی 

ؽتکبیبت جغتًبَی،  ،افغتشدگی ْتبیآٌ، يیضاٌ یگبَتّ سٔاَی ٔ فلائتى َتّ علايت تقییٍ تجٓ  R-ۺSCL-۹اثضاس
سٔاٌ پشیؾی، اضغشاة، ٔعٕاط، خغبعیت دس سٔاثظ يتضبثم، اضغشاة فٕثیک، پشخبؽتگشی، افکتبس پبسإَیتب ٔ 

 داسَتتذ.قتشاس  خغتش يقتشك دس کتّ صَتبٌ عشپشعتت ختتبَٕاس . َتتتبیج َؾتبٌ دادگیشی کشدَتذسا اَتذاصِعتلايت سٔاَتی 
ی دیگشی يیضاٌ افغشدگی ٔ اضغشاة ًْغشاٌ يشداٌ يجتلا ثتّ عتٕد يقتشز يتٕاد سا ثتبلاتش اص صَتبٌ دیگتش يغبنقّ

 (.29۸4 ،گضاسػ کشدِ اعت )َجفی ٔ دیگشاٌ
 دٔ ْتش قغـ فضٕ داسای جبَجبصاٌ ًْغشاٌ یصَذگ تیفی( ثب ثشسعی خٕد ثش سٔی ك29۸۸ٔ دیگشاٌ ) یيٕعٕ

علايت سٔاٌ ایٍ صَبٌ سا تقییٍ ٔ َتیجّ گشفتُذ کّ علايت سٔاٌ آَبٌ اص   SF-92اص اثضاس ، ثب اعتفبدِیتدتبَ اَذاو
َتتبیج  ،ؽتذِ اعتتٔصٌ صَبٌ عشپشعت خبَٕاس اَجتبو ای کّ ثش سٔی اضبفّ دس يغبنقّاعت. تش َشيبل جبيقّ پبییٍ

(. دس ثشسعتتی 29۸۵ ،دسفتتذ چتتب  ثٕدَتتذ )عتتبلاسکیب ٔ دیگتتشاٌ 12دسفتتذ داسای اضتتبفّ ٔصٌ ٔ  9۹کتتّ  َؾتبٌ داد
کّ انگٕی تغزیّ آَبٌ جض دس ساثغّ ثتب يقتشز يیتِٕ، کهغتیى، ، َتبیج َؾبٌ داد انگٕی تغزیّ صَبٌ عشپشعت خبَٕاس

داس دس عبیش يٕاسد ثتب آَتبٌ تفتبٔت يقُتیاعت، ْبی يشدعشپشعت کًتش ٔیتبيیٍ   ٔ ستیُٕل کّ َغجت ثّ خبَٕادِ
( ثتش سٔی عتلايت 29۸۸عجو يغبنقّ خغتیُی ٔ دیگتشاٌ ) .(29۸۵ ٔ دیگشاٌ، )يدًذی َقشآثبدی َذاسَذآيبسی 

 دسفتذ 4۹ٔ ْغتتُذ اص صَبٌ عشپشعت خبَٕاس فبقذ علايت سٔاَتی کبيتم  دسفذ ۷۷سٔاٌ صَبٌ عشپشعت خبَٕاس، 
 َتتبیج ثذعت آيذِ اعت. دسفذ 92کّ دس يغبنقّ ٔصاست کبس ٔ ايٕس اجتًبفی ایٍ سقى دس خبنیْغتُذ َیض افغشدِ 
 یت صَتذگیتفیت صَذگی صَبٌ عشپشعت خبَٕاس دس آرسثبیجبٌ غشثی کّ ثب اعتتفبدِ اص پشعؾتُبيّ كٕتتبِ كثشسعی کیفی

 2۷، َؾتبٌ داد کتّ کیفیتت عتلايت سٔاٌ دس اعتتاَجبو ؽتذِ  WHOQOL-BREF)) یجٓبَثٓذاؽت عبصيبٌ 
 تیتتشل ٔضتق( دس یک يغبنقّ تٕفیفی ٔ ثتذٌٔ گتشِٔ ک29۸۶ُٔ دیگشاٌ ) یاص آَبٌ پبئیٍ اعت. اعفشجبَ دسفذ

سا  تٓتشاٌ ؽتٓش( سِ) یُیخً ايبو ايذاد تّیكً تدت پٕؽؼ عشپشعت صٌ یخبَٕاسْب عبل پُج شیص كٕدكبٌ یعُجتٍ
  .ْغتُذ قذ كٕتبِ دسفذۺ2 ٔ لاغش دسفذ 2 ٔصٌ، كى كٕدكبٌ دسفذ 22 يٕسد ثشعی قشاس دادَذ ٔ َؾبٌ دادَذ کّ

 غذي یگیری مقالات بررض بحث َ وتیجً -1-6
 عتلايت صيیُتّ دس کتبفی يغبنقتبت خبَٕاس ثتٕدٌ صَتبٌ، عشپشعت اص َبؽی تجقبت سغىفهی داد کّ ٌَؾب ْبثشسعی
 تیتاًْ اص یجغتًبَ عتلايت ثتّ َگشفتتّ، دس فتٕستی کتّ تٕجتّ فتٕست ثشسعتی يتٕسد ْبیعتبل عی آَبٌ جغًی

 ثبؽتُذ، داؽتتّ سا ختبَٕادِ داؽتتٍَگّ عتشپب یثتشا یكتبف تتٕاٌ آَكتّ یثتشا صَتبٌ گَٕتٍّیا اعت. ثشخٕسداس یبسیثغ
(. َتتبیج ثذعتت 29۹2ثبؽُذ )آجٕسنٕ ٔ دیگشاٌ  ثشخٕسداس یكبف یجغًبَ علايت اص َخغت یْٔهّ دس غتیثبیي

 دنیتم فًتذِ ٔ داسد قتشاس خغتش يقتشك دس صَبٌ عشپشعت ختبَٕاس جغًی علايت آيذِ دس ایٍ ثشسعی َؾبٌ داد کّ
 دس. اعتت جغتًی ْبیآعتیت فضش، فٕاسك أنیٍ کّ ذثبؽ يبنی فضش ٔ پبئیٍ دسآيذ اص َبؽی تٕاَذيی يٕضٕؿ ایٍ
 ْتبیَگشػ ٔ اجتًتبفی ْتبیخًبیت فضذاٌ يتقبسك، أقبت ثشخی ٔ چُذگبَّ ْبیَضؼ ایفبی فضش، ٔ پبئیٍ آيذ

. ؽتٕديی صَتبٌ اص گشِٔ ایٍ دس َبتٕاَی اخغبط ٔ فشعٕدگی تُؼ، فؾبس ٔ يٕجت ،خبَٕاس عشپشعت صَبٌ ثّ يُفی
عشپشعتتی ختبَٕاس  فتلأِ، ثتّ .ؽٕد يُجش فشد َیض دس سٔاَؾُبختی اختلالات ثشٔص ثّ تٕاَذيی دخٕ یَٕثّ ثّ ايش ایٍ

 عتقی کتّ صيتبَی خقٕفتبً. کُُتذ ایفتب سا يختهتف َضتؼ چُذیٍ ٔاخذ، صيبٌ دس آَبٌ کّ ؽٕديی عجت تٕعظ صَبٌ
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 ٔ ؽَٕذيی َضؼ تقبسك بسدچ ثذُْذ، اًْیت فشصَذاٌ اص يشاقجت ٔ خبَّ کبسْبی یاَذاصِ ثّ خٕد ؽغم ثّ کُُذيی
پتبییٍ ثتٕدٌ  ٔ ؽتغم فضذاٌ تٕاٌيی دیگش فٕايم اص. گشدديی آَبٌ دس اضغشاة اعتشط ٔ ایجبد يٕجت ايش ًْیٍ

(. اص عتٕی ۺ29۸ ،آیذ )خغشٔی ثّ خغبة يی صَبٌ گَّٕایٍ دس افغشدگی فٕايم اص سا َبو ثشد کّ عغح تدقیلات
ؽَٕذ فلأِ ثش فذو تٕاَبیی دس ثشآٔسدٌ اختیبجبت اقتقتبدی ختبَٕادِ، یْبیی کّ تٕعظ صَبٌ اداسِ يدیگش، خبَٕادِ

ؽتٕد کتّ ْتبیی يیصٌ دچتبس اضتغشاة ٔ َگشاَی ٔ گشدَتذدچبس يؾکلات يشثتٕط ثتّ عتلايت افضتبی ختبَٕاس، يی
گَّٕ کتّ ( ٔ ًْب29۸9ٌ گشایی َژاد،تٕاَذ علايت سٔاَی ٔ جغًبَی أ سا تدت تبثیش قشاس دْذ )ؽبدی عهت ٔ يی

، عتلايت سٔاٌ صَتبٌ عشپشعتت ختبَٕاس ًْبَُتذ عتلايت جغتًی آَتبٌ دس دْتذيیْبی يغبنقّ خبضتش َؾتبٌ یبفتّ
 ٔ یسٔاَت ثیتخ اص ْتى ٔ یيتبد ثیتخ اص ْتى ختبَٕاس عشپشعتت صَبٌ كّ يقتضذَذ يقشك خغش اعت. سٔاَؾُبعبٌ

(. اص عتبل ۺ29۹ ،گتشاٌکُُذ )ثهذاجی ٔ دییي تجشثّ سا یؾتشیث اضغشاة ٔ اعتشط ٔ ثٕدِ يؾكم یداسا یفبعف
ثّ ثقذ يیضاٌ يضبلات يُتؾش ؽذِ دس خقٕؿ صَبٌ عشپشعت خبَٕاس سٔ ثّ افضایؼ ثٕدِ اعت؛ ثب تٕجتّ ثتّ  29۸۸

ثتتّ دلایتتم يختهتتف اص جًهتتّ افتتضایؼ عتتلا  )خفبسیتتبٌ ٔ دیگتتشاٌ  ؛29۸۸ ،افتتضایؼ آيتتبس صَتتبٌ عشپشعتتت ختتبَٕاس 
ْتبی اجتًتبفی ٔ گتزس اص جبيقتّ عتُتی س فقبنیتت(، افتضایؼ يؾتبسکت صَتبٌ د29۹2 يٓتشی،عجبعجتبیی ٔ  قبضی

سعتذ دسک ایتٍ يؾتکم اجتًتبفی ٔ اخغتبط َیتبص ثتّ ثشسعتی آٌ تٕعتظ ( ثتّ َؾتش يیۺ29۹ ٔ دیگتشاٌ، )سثیقی
ثیؾتتشیٍ سٔػ تدضیتو ثکتبس ثتشدِ ؽتذِ دس  .تٕاَذ اص دلایم ایتٍ عتیش افضایؾتی يغبنقتبت ثبؽتذيدضضیٍ کؾٕس يی

ثخؾتی ثتّ يغبنقتبت سا کتبْؼ دْتذ ٔ  تٕاَذ ايکتبٌ ٔ ؽتشایظ فًتوايش يیتٕفیفی ثٕدِ اعت کّ ایٍ  ،يغبنقبت
ًْبُْگ  ،ثشداسی ثیؾتشًْیٍ ايش ضشٔست ایجبد ٔاخذ یب يشکضی کّ ثتٕاَذ چُیٍ تدضیضبتی سا ثشای کبسایی ٔ ثٓشِ

 دْذ. ٔ يشتجظ ًَبیذ َؾبٌ يی
 صيتشِ اص َؾتش ٔضتقیت عتلايت دس سختبَٕا عشپشعت ّ صَبٌک َؾبٌ داد ثشسعی يغبنقبت فٕست گشفتّ عٕس کهیّ ث

 ؽتٕد.يی جبيقّ کلاٌ عغح دس ْبییآعیت ٔ يغبئم ثشٔص يٕجت ايش ایٍ خٕد کّ ْغتُذ جبيقّ پزیش آعیت اقؾبس
تٕاَتذ يُجتش ثتّ آعتیت ثتّ جغتى ٔ سٔاٌ آَتبٌ ٔ اص عٕی دیگش، فؾبسْبی َبؽی اص عشپشعت خبَٕاس ؽذٌ صَبٌ يی

 -ْتبی سٔختیْبی اقتقبدی، پٕؽؼ ثیًّ ٔ َیض خًبیتَبٌ گشدد. خًبیتچُیٍ تٓذیذی ثشای علايت خبَٕادِ آْى
ثشَبيّ سیضی جٓتت تدتت پٕؽتؼ قتشاس ٔ گیشی کُُذِ ثبؽذ تٕاَذ پیؼْبی يغئٕل يیسٔاَی ثیؾتش تٕعظ عبصيبٌ

 ؽٕد.سثظ تٕفیّ يیْبی ری تٕعظ عبصيبٌ ،دادٌ ایٍ افشاد

میتً امذاد اماا  ضرپرضت تحت پُغع کت ضلامت خاوُارٌای زنیَضؼ -1-7
 )ري( خمیىی

، تقتذاد ۺ29۹ختبَٕاس تدتت پٕؽتؼ دس عتبل  ۷۹۹ۺ2۷۵ ًیتّ ايذاد ايبو خًیُتی، اص يجًتٕؿثشاعبط گضاسػ ک
يقهتٕل  ،دسفذ صَبٌ عشپشعتت ٫۸ۺثش ایٍ اعبط  اَذ. ( داسای عشپشعت صٌ ثٕدِدسفذ ۵۶٫2۶خبَٕاس ) ۹ۺ۹۸91

شعت ختبَٕاس اص کتبس دسفذ صَبٌ عشپ ٫2ۺ9فلأِ ثش آٌ َذ. ثش دسفذ آَبٌ اص ثیًبسی جغًی یب سٔاَی سَج يی ۷٫2ٔ 
 . اعتدسفذ  14دسفذ ٔ  ۷٫۵دسفذ،  2تشتیت  عشپشعت ثّ صٌاسقبو فٕ  ثشای افضبی خبَٕاسْبی  .ْغتُذافتبدِ 



 9 عشپشعت دس ایشاٌ ٔ خبَٕاسْبی صٌ عشپشعت خبَٕاس ٌ يغبنقبت ٔضقیت علايت صَبيُؾى  يشٔس .۱فصل 

 

 

ْب ثشخغت ٔضقیت  آٌ)سِ( ٔ افضبی  تدت پٕؽؼ کًیتّ ايذاد ايبو خًیُی عشپشعتصٌ تٕصیـ خبَٕاسْبی -1-1جذَل 
 ۺ29۹عبل  علايت،

 ٔضقیت علايت
 عشپشعتافضبی خبَٕاسْبی صٌ  صَبٌ عشپشعت خبَٕاس

 دسفذ تقذاد  دسفذ تقذاد

۶2٫۹22۸۸۸۸1 ۶۷٫۵ 42ۺ۹ۺ2 عبنى

ۺ2٫ ۴۶ۺ٫۸2۸ۺ ۷۹9۷ يقهٕل

ۺ۷٫ ۹۶ۺ۶٫۷21۴ ۶۶2۵۹ ثیًبس جغًی

٫۵ۺ ٫۴۸229ۺ 9۷99 ثیًبس سٔاَی

ۺ٫2۴11۸۴9 1۴٫ۺ9 1۹21۹۹ اص کبس افتبدِ

 ::176198: 1::1 9832:9 جمغ

 ۺ29۹سیضی ٔ فُبٔسی اعلافبت،  عبنُبيّ آيبسی کًیتّ ايذاد ايبو خًیُی)سِ(، يشکض ثشَبيّ يُجـ:

ْبی کؾٕس ثّ تشتیتت  عشپشعت ثّ تفکیک اعتبٌ ْبی صٌ جغًی صَبٌ عشپشعت خبَٕاس ٔ افضبی خبَٕادِٔضقیت 
داسای  یاسائتتّ ؽتتذِ اعتتت. ثتتش ایتتٍ اعتتبط ثیؾتتتشیٍ دسفتتذ صَتتبٌ عشپشعتتت ختتبَٕادِ 9-2ٔ  1-2دس جتتذأل 

( ثٕدِ دسفذ 22٫۵۴( ٔ عًُبٌ )دسفذ 2۷٫۹۴(، قى )دسفذ 11٫12ْبی یضد ) ْبی جغًی يشثٕط ثّ اعتبٌ ثیًبسی
( داسای دسفتتذ ٫۹۴ۺ( ٔ يبصَتتذساٌ )دسفتتذ ٫۹۵ۺ(، صَجتتبٌ )دسفتتذ ۴ۺ2٫ْتتبی آرسثبیجتتبٌ ؽتتشقی )اعتتتبٌ اعتتت.
 ۷ۺ1٫ْتتبی نشعتتتبٌ )اعتتتبٌ. ًْچُتتیٍ اعتتتْتتبی سٔاَتتی دسفتتذ صَتتبٌ عشپشعتتت ختتبَٕاس داسای ثیًبسیتشیٍ ثیؾتت

( ثّ تشتیت داسای ثبلاتشیٍ يیتضاٌ يقهٕنیتت دس ثتیٍ صَتبٌ دسفذ 2٫۵۴( ٔ قضٔیٍ )دسفذ 2٫۵۷(، کشيبَؾبِ )دسفذ
 .ْغتُذعشپشعت خبَٕاس 



 سرپرست در ایران خانٌارىای زن سلامت بررسی ًضعیت :1

 

 

ثشخغت فهت خًبیت ٔ  کًیتّ ايذاد ايبو خًیُی )سِ( يٕسد خًبیت عشپشعت صٌ ْبیٕاسخبَ دسفذ ٔ تقذاد -2-1جذَل 
 ۺ29۹، عبل عشپشعت ٔضـ جغًی

 وا  اضتان
 َضؼیت جطمی ضرپرضت ػلت حمایت

فُت 
متارکً یا  طلاق ضرپرضت

بیمار  مؼلُل ضالم جمغ ضایر مفقُدی
 جطمی

بیمار 
 رَاوی

از کار 
 جمغ افتادي

 آرربایجان غرقی
ۺ94۹4
۸2٫9۹

9۸۸2
۹٫22

21۸
2٫۵۵

۹۹2
1٫4۵

44۵ۺ4
ۺۺ2

19۸14
ۺ۵۸٫۹

ۺ41
4ۺ2٫

۵ۺ1۵
2٫2۹

1۷1
٫2۷ۺ

29414
99٫2۹

44۵ۺ4
ۺۺ2

 آرربایجان غربی
129ۺ9
۸۹٫91

11۵9
2٫2۵

921
۷ۺ2٫

4ۺۺ2
1٫۹2

99۸۸1
ۺۺ2

11212
ۺ2۵٫9

1۵۹
٫۷2ۺ

94ۺ9
۸٫۹۵

19۵
٫2۹ۺ

۸11۸
14٫1۸

99۸۸1
ۺۺ2

 اردبیل
2۵۸۸۷
ۺ۹2٫1

۵۹ۺ2
۸ۺ2٫

22۸
٫2۸ۺ

9۵2
4ۺ1٫

ۺ2۷41
ۺۺ2

۹2۷۵
۵1٫2۷

2۸۸
۸ۺ2٫

912
2٫۸۷

9۵
ۺ٫1ۺ

۷2۹2
44٫2۸

ۺ2۷41
ۺۺ2

 اصفٍان
41299 
۸1٫4۷ 

2۹۵9
29٫4۵

422
ۺ٫۹ۺ

2249
9٫2۸

۵22۹۵
ۺۺ2

114ۺ9
۵۸٫4۷

12۸
٫41ۺ

9۷4۸
۷٫1۵

۷4
٫24ۺ

2۷492
99٫۷1

۵22۹۵
ۺۺ2

 ایلا 
ۺ۵ۺۺ2
۹4٫4۵

99۷
9٫2۷

۷2
٫۷2ۺ

2۷۸
2٫2۷

242ۺ2
ۺۺ2

22۸4
21٫۸2

9۵
٫99ۺ

94۵
9٫14

29
٫21ۺ

9۵24
99٫4۹

242ۺ2
ۺۺ2

 البرز
 ۺ۵ۺۺ2
۷9٫1۹

1۹21 
12٫14

2۵ 
٫4۷ۺ

2۸2 
ۺۺ۵٫

29۷29 
ۺۺ2

 ۵94ۺ2
۷2٫۸1

4۷ 
٫94ۺ

۹۷۵ 
۷٫22

9۷ 
٫1۷ۺ

 ۺ121
2۵٫42

29۷29 
ۺۺ2

 بُغٍر
29۸12 
۸4٫4۸

 24ۺ1
21٫92

124 
2٫92

921 
2٫۹2

22922 
ۺۺ2

 4۷2ۺ2
29٫۹۸

222 
٫۷2ۺ

 ۹۷ۺ2
ۺ2٫۷

1۹ 
٫2۸ۺ

42۵9 
1۸٫49

22922 
ۺۺ2

 تٍران
 414ۺ9
2۵٫1۷

292۹1 
ۺ1۸٫9

1۹۸ 
٫24ۺ

12۹۸ 
۵٫۷۹

42221 
ۺۺ2

 4۷۸ۺ9
2۵٫9۹

2۷۷ 
٫9۸ۺ

4442 
۹٫۵4

2۸1 
٫9۹ۺ

2291۹ 
ۺ14٫9

42221 
ۺۺ2

 چٍارمحال َ بختیاری
2492۷ 
ۺ۹1٫1

 2ۺ۹
۵٫۷۸

۹۸ 
٫29ۺ

12۷ 
2٫9۹

2۵۵۸9 
ۺۺ2

22۵2 
ۺ9۹٫۵

 ۺ12
2٫9۵

 2ۺ2
9٫۸2

 ۺ۵
٫91ۺ

۸۵22 
۵4٫۹۷

2۵۵۸9 
ۺۺ2

 خراضان جىُبی
2142۹ 
۸9٫۹4

 ۸4ۺ2
۷٫99

2۹1 
ۺ2٫9

 ۺۺ22
۷٫49

24۷۹۵ 
ۺۺ2

 ۺ۸44
۵ۺ۵۷٫

۸2 
٫۵۸ۺ

2۵4 
4٫41

4۹ 
٫99ۺ

۵۵22 
9۷٫21

24۷۹۵ 
ۺۺ2

 خراضان رضُی
2۸۷22 
۷2٫۹۵

244۷۵ 
ۺ22٫1

 1ۺ2
٫2۷ۺ

۵۵1۵ 
2٫2۸

۸۹92۸ 
ۺۺ2

 24۸ۺ۵
۵2٫22

۵۹1 
٫22ۺ

۹42۹ 
٫۵4ۺ2

19۷ 
٫1۷ۺ

1۸۹۷1 
91٫41

۸۹92۸ 
ۺۺ2

 خراضان غمالی
2۷12۷ 
ۺ۸۹٫2

2922 
2٫۷۸

9۷ 
٫2۹ۺ

۷۵۹ 
9٫۹9

2۹914 
ۺۺ2

224۵4 
۵۹٫1۷

222 
٫۵۷ۺ

۸۹9 
4٫21

 ۺ۵
٫12ۺ

2۸22 
9۵٫1۷

2۹914 
ۺۺ2

 خُزضتان
4۵42۵ 
۸۵٫49

۵۹2۹ 
22٫21

22 
٫21ۺ

2۷۷2 
9٫99

۵9112 
ۺۺ2

9۸۵۹2 
۷1٫۵2

42۷ 
٫۷۸ۺ

2۸۸1 
9٫۵4

 ۺ22
ۺ٫9ۺ

212۷2 
11٫۸۷

۵9112 
ۺۺ2

 زوجان
222۹9 
۸2٫1۹

29۵4 
٫44ۺ2

۸۹ 
٫2۹ۺ

992 
1٫۵۹

21۹۷1 
ۺۺ2

 ۺ۷9۷
۵2٫۸2

21۸ 
٫۹۹ۺ

۷2۸ 
۵٫۹1

222 
٫۸۹ۺ

 ۺ4۵۹
9۵٫9۸

21۹۷1 
ۺۺ2

 ضمىان
 1۸ۺ۵
۷2٫2۷

 ۺ۸2
9ۺ29٫

 ۺ12
9٫2۸

 9ۺ۵
۷٫21

 2ۺ22
ۺۺ2

9142 
4۹٫2۷

2۹ 
۵ۺ2٫

۷21 
22٫۵4

۹ 
٫24ۺ

1۵2۵ 
ۺ9۸٫2

 2ۺ22
ۺۺ2

 ن َ بلُچطتانضیطتا
4۵۷۷۷ 
۸۵٫44

22۵9 
22٫4۸

92۸ 
٫۵۹ۺ

2992 
1٫4۸

۵9۵۷۹ 
ۺۺ2

424۸2 
۷۷٫49

224 
٫92ۺ

21۷4 
1٫9۸

9۹۹ 
٫۷4ۺ

 1۵2ۺ2
2۹٫24

۵9۵۷۹ 
ۺۺ2

 فارش
 ۸ۺ29۵
۸۵٫4۷

۸۷42 
22٫۷2

2۹2 
٫12ۺ

2۸21 
1٫۵2

 ۷ۺ۷49
ۺۺ2

42۷۷۷ 
21٫۹۵

9۹2 
٫۵9ۺ

9۵۸۵ 
4٫۸1

 2ۺ9
٫42ۺ

1914۸ 
92٫1۹

 ۷ۺ۷49
ۺۺ2

 قسَیه
219۹2 
۸۵٫22

24۵1 
۹٫۹۷

294 
٫۹1ۺ

۵۸1 
ۺۺ4٫

24۵۵۹ 
ۺۺ2

۸4۷2 
۵۸٫2۸

114 
2٫۵4

۵21 
9٫۸2

14 
٫22ۺ

۵1۷۸ 
92٫1۵

24۵۵۹ 
ۺۺ2
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عشپشعت يٕسد خًبیت کًیتّ ايذاد ايبو خًیُی )سِ( ثش خغت فهت خًبیت ٔ  صٌ ْبیدسفذ خبَٕاس ٔ تقذاد -2-1جذَل 
 )ادايّ( ۺ29۹ٔضـ جغًی عشپشعت، عبل 

 وا  اضتان
 َضؼیت جطمی ضرپرضت ت حمایتػل

 فُت 
 طلاق ضرپرضت

 متارکً یا 
 مؼلُل ضالم جمغ ضایر مفقُدی

 بیمار 
 جطمی

 بیمار 
 رَاوی

 از کار 
 جمغ افتادي

 قم
۹919
۷1٫۵2

19۵1 
2۸٫1۹

ۺ22
2٫1۴

19ۺ2
۷٫۹۶

21۸۵۸ 
ۺۺ2

۵1۶۸
٫۹۷ۺ۴

۵1
ۺ٫۴ۺ

۷ۺ19
2۷٫۹۴

9ۺ2
ۺ٫۸ۺ

۵21۸
9۹٫۸۸

21۸۵۸ 
ۺۺ2

 کردضتان

۸۹٫۸۶

2۵۷۶
۶ۺ۶٫

121
٫۸1ۺ

۸۴۸
9٫1۶

 ۺۺۺ12
ۺۺ2

2۸۴99
ۺ٫۹ۺ۷

112
٫۸۵ۺ

ۺ1۷۹
٫۷9ۺ2

۷۸
ۺ٫9ۺ

۴۴۷۸
2۷٫11

 ۺۺۺ12
ۺۺ2

 کرمان
9۹۸۷1
1ۺ۸9٫

۶1۷۸
۷ۺ29٫

2۴۷
٫92ۺ

2۷92
ۺ9٫۶

 1۸ۺ4۸
ۺۺ2

929۷۹
۶۵٫99

۶ۺ1
٫۴9ۺ

1۴29
1ۺ۵٫

۷ۺ2
٫11ۺ

29۹19
1۸٫۹۹

 1۸ۺ4۸
ۺۺ2

1۸۷2۸ کرماوػاي
۸2٫۴۶

999۷ 
٫29ۺ2

۸۸ 
٫12ۺ

۸۷4
1٫29

9912۷ 
ۺۺ2

2۹۸4۹
9۹٫۷2

911
2٫۵۷

۸9ۺ1
۶٫1۸

2۹
٫12ۺ

2۹1ۺ2
91٫2۹

9912۷ 
ۺۺ2

 کٍکیلُیً َ بُیر احمذ
21999
ۺۺ٫ۺ۹

29ۺ2
۷٫۷۴

ۺ۸
٫۵۸ۺ

ۺ19
2٫۶۸

29۷12 
ۺۺ2

۸ۺ۸9
٫۵9ۺ2

۸9
٫21ۺ

ۺ94
1٫۴۸

2۹
٫2۴ۺ

۴۹۷4
92٫1۴

29۷12 
ۺۺ2

 گلطتان
ۺ1۷29
۸1٫۸۷

ۺ۸ۺ4
21٫19

129
٫۷۹ۺ

29۷9
4٫22

99922
ۺۺ2

124۸9
24٫9۹

22۷
٫99ۺ

29۸9
4٫29

49
٫29ۺ

992ۺ2
٫۹۸ۺ9

99922
ۺۺ2

 گیلان
422ۺ9
۸4٫۹9

2۸9۸
22٫99

۸1۹
ۺ2٫4

ۺ212
1٫21

۵۹929 
ۺۺ2

919۷۷
94٫۸۸

942
٫۵۷ۺ

922۹
۸٫۷2

14۹
٫41ۺ

1۷ۺ12
99٫۴1

۵۹929 
ۺۺ2

 لرضتان
92112
9ۺ۸۹٫

1۸۷2
۷ۺ۷٫

229
٫1۸ۺ

2429
ۺ9٫2

 2۷۵ۺ4
ۺۺ2

9ۺ1۹9
4ۺ۷1٫

۸49
۷ۺ1٫

21ۺ1
۷ۺ9٫

221
٫1۸ۺ

۸999
٫94ۺ1

 2۷۵ۺ4
ۺۺ2

92422 مازوذران
۸1٫۹4

4۷12
21٫۴۴

29۷
2٫۷9

۹1ۺ2
1٫۸۸

9۷۹92 
ۺۺ2

ۺ2۸2۷
4۹٫12

491
2٫2۹

ۺ9۹۷
٫42ۺ2

992
٫۹4ۺ

244۸۸
9۸٫2۹

9۷۹92 
ۺۺ2

 مرکسی
2۹9۷۷
۸4٫4۹

ۺ14۸
ۺ٫۷ۺ2

199
2ۺ2٫

۸۷۸
9٫۷۹

 ۺ192۷
ۺۺ2

۷92ۺ2
42٫92

ۺ91
2٫9۸

12۸9
۹٫41

۷۸
٫94ۺ

۹۸9۸
41٫99

 ۺ192۷
ۺۺ2

 ٌرمسگان
1۷۸۹2
۸4٫۹۹

ۺۺ9۸
22٫9۸

142
٫۷9ۺ

۸۸2
ۺ1٫۷

91۸2۸ 
ۺۺ2

1۷242
۸4٫14

1۸9
٫۸2ۺ

2144
9٫۷۹

۷۷
٫19ۺ

992۸
٫۸۷ۺ2

91۸2۸ 
ۺۺ2

 ٌمذان
11991
۹ۺ۸۷٫

2ۺ19
۹٫۷9

94
٫12ۺ

۷99
1٫۹4

1۵241
ۺۺ2

49ۺ29
9۸٫2۷

2ۺ9
2٫۹9

۸2۹
9٫2۹

22۷
٫42ۺ

۹221
99٫۷9

1۵241
ۺۺ2

۸414 یسد
۷4٫9۷

ۺ211
٫۷۷ۺ2

2۹4
2٫29

۹۸۹
۸٫۷9

2291۷ 
ۺۺ2

42۹2
42٫42

29۷
2٫9۹

1922
11٫12

۷2
٫29ۺ

9۸۸۷
94٫91

2291۷ 
ۺۺ2

 کل کػُر
821811
83858

118198
128:2

7944
:881

35256
3859

9832:9
1::

6:9:41
61894

7957
:881

66159
6873

3753
:838

296299
3:814

9832:9
1:: 
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ثش خغت فهت خًبیت کًیتّ ايذاد ايبو خًیُی )سِ(  يٕسد خًبیت عشپشعت ْبی صٌخبَٕاس دسفذ جًقیت ٔ -3-1جذَل 
 ۺ29۹ٔ ٔضقیت جغًی عشپشعت، عبل 

 وا  اضتان
 َضؼیت جطمی ضرپرضت ػلت حمایت

فُت 
متارکً یا  طلاق ضرپرضت

بیمار  ُلمؼل ضالم جمغ ضایر مفقُدی
 جطمی

بیمار 
 رَاوی

از کار 
 جمغ افتادي

 آرربایجان غرقی
۵۴۴۵۷9
8۹2ۺ۸

۶۸۶۶
٫2۸ۺ2

ۺ2۵2۶
1٫92

ۺ۴4۵
ۺ۶٫۶

۶۷۴۴۹
ۺۺ2

۸ۺ۴2۶
۶2٫۶۹

۸۶۸
2٫1۹

۴۹۴9
۷٫99

1ۺ۷
۴ۺ2٫

2۹91۸
1۸٫۶۶

۶۷۴۴۹
ۺۺ2

 آرربایجان غربی
۵2۹۶9۴۴۴2۸2۸1۸۷ۺ۶۹1ۺۺ۴1۶1۸۶۷۶۵9۹۹۴۶۹2ۺ۹1ۺ۶۹1ۺۺ
۸۶٫۴۷۷٫9۹2٫9۶۴٫۷۸2ۺۺ۷٫۹۴ۺ2٫21۸٫۹۸٫۷۸ۺ2۸٫2۷2ۺۺ

 اردبیل
1۴۹۵۵11۴ۺ1۹1۹۹۸1۸1۶۹2۶۴۷۶۴2۷۵۶922ۺ29ۺ۷ۺ1۸1۶۹
۸۸٫1۸۷٫2۶29ۺ9۵92ۺۺ۵۸1۸2۴۸2۹۹ۺ9۹9۷۸۶2ۺۺ

 اصفٍان
۶1۵۹۴2۴۷9۷۹۵2۴۶۹1۸1۹۷۴۵911۷9۷2۶2۹ۺ2991929۴۸1۹۷۴
۷۵۴۴2۷۷۶22۵۵۶۵2ۺۺ۶۴2۵ۺ۴۵۷9۶ۺ2۶1۷۸۸2ۺۺ

 ایلا 
۷1۵ۺ۷1۵2۴۹۹121۹۸29۴۸۴۷۴91ۺ۶1۸2۹۹۵۵۸1ۺ2۹9۴
۹99199ۺۺ۹۶1۶۹2ۺۺ۷19۴ۺ۶19۹1ۺ1911۸۹2ۺۺ

 البرز
2۴۶9۸۵۵9۵2۴۸2۴۵112۷۷92۵۵2ۺ۸۴2۵192۵ۺ۴۵۵212۷۷9
۶۷191۵۴1ۺ۶۸۶۶۷2ۺۺ۷21۴ۺ9۹۶۹۹ۺ۴۸1ۺ۹ۺ2ۺۺ

 بُغٍر
19۹۴۷9۶۷9۴1۷۷۶11۸۸۹ۺ2۹۷1۷2۶12۹1۴۶9۶۹991۸۸۹ۺ
۸9٫2121٫۷۵2٫۴۸1٫۶۵2ۺۺ۶۸٫۴۸٫۵۶ۺ۶٫۶۸٫11ۺ1۴۷ۺ٫2ۺۺ

 تٍران
۴۶۴۶91۴2۵۴۶۵۵۵۹۶۴۷۷19۶۵9۴۸۶1۶۷۶۸2۵9۵92۶92۵۷۷19۶
ۺۺ٫۴۶12٫212ۺ٫9۵۸٫۸1ۺ۶۹٫1۵ۺۺ٫۸۵۷٫۷12ۺ٫2۶92٫1۷ۺ۶

 بختیاریچٍارمحال َ 
11۹۸12۴۹۷12۶۶211۵9۷ۺ2۴۴۷21۷۶291۷۹۸۹29۵1۵9۷ۺ
ۺۺ2ۺ9۹9۶2ۺ۹۵1۴ۺ۵۷2۸2ۺۺ٫۸۵1۴12ۺ٫۸2۵٫۹1ۺ۹

 خراضان جىُبی
ۺ1۶1۴۴1ۺ۷ۺ22۵۴۹ۺ2۶ۺ2۵۹۹ۺ۴92۶1۴۴1ۺ9۸2۷9۶99ۺ2۸
۷9۸۷۷2229۵2۷۶۷2ۺۺ۶۵۴۸ۺ۶۶۴۷9ۺ9۷1۸۷۷2ۺۺ

 خراضان رضُی
۵۴1۴۴۶۵12۶۵۴1۷ۺ۵۴۵22۵۸2۸۵9ۺۺ1۹۶۷۸2۶۵۴1۷2ۺ۷2111۷1۸۷29۴ۺ2
۶۴۷۵2۶۴۹ۺ۸22۷۹۴2ۺۺ۶ۺ۷۸ۺ۷ۺ221ۺۺ991۶۹۹2ۺۺ

 خراضان غمالی
1۷۴۴۷1۴۵ۺ۸۵2۸9292۷۶۸11۹۴۵2۵92۶1ۺ۷۵۷۵9992۷۶۸
۸۶۴ۺ۷۵۷ۺ1۷۵۷۶2ۺۺ۷119ۺ۴۸99۴ۺ1۴19۷22ۺۺ

 خُزضتان
۸۶9۹۷21۶۵ۺ2۶۸22۴2ۺ2ۺ۸1۴ۺ۸۵۹۷ۺ۷۹۷9۵۹19۶۷2۷۵2۴2ۺ۸1۴ۺ
۷۹۸1۹۴۸ۺ2۶2ۺ۵۴2ۺۺ۷۹۴9ۺ۷۴991ۺ9۴2۶2۸2ۺۺ

 زوجان
2۶1۸11۴۶۶1۶ۺ21۵11۶ۺ1ۺ292۸92۹۷2۷۵ۺ2۹2۵۵۶ۺ1۶ۺ1ۺ
ۺۺ۹۵1۷۵12ۺ۹۷۵91ۺ۶۵1۴ۺۺ2ۺ1۶1ۺ2ۺ۵۸211ۺ۸

 ضمىان
۷۹2۶2۴۷19۹۷1۵۹ۺ22۸۴۴۷۴1۷21ۺ۹9۵۹99۵922۸۴۴
۶۶۸۴21۴999۵2۷9۸2ۺۺ۶1۷222ۺ۷۸۹ۺ۸ۺ1۸922ۺۺ

 ضیطتان َ بلُچطتان
۷1۹۴ۺ2ۺ۷1۹۴۸۹1۹299۴2۸۸2۹۶۸2۴۸1ۺ۶۹۹۵۴9۷1۸۴۹۵۴2ۺ۹1
۸۵۸2۸۸۹ۺ۶۸۴۶12ۺۺ۸911ۺ922۷۵ۺ۹ۺ29۸22ۺۺ

 فارش
ۺ۴2۵۷۷۶9۸9۹۴2۴۷۸۸ۺ۹۷2۶122992ۺ۷۴۶۷1۵۶۷22۴۷۸۸ۺ۵۶9۵2۶2ۺ2
۷2۴92ۺ۸۹ۺ912۷9۶2ۺۺ۶۵۷ۺۺ۷۷۷۴ۺۺ۵11۵۹۶2ۺۺ

 قسَیه
2۷۷۴21۶۶۸1۸۴1۹9۵19۶1۸2۶229۴9۷۹2۴9۶۶21۸19۶1۸
۷۵۸ۺ221۹21ۺ21۴12ۺۺ۶۸2۹2۸۵9۸۷ۺ2۵1۵۹۴2ۺۺ
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ثش خغت فهت خًبیت کًیتّ ايذاد ايبو خًیُی )سِ(  يٕسد خًبیت عشپشعت ْبی صٌخبَٕاس دسفذ جًقیت ٔ -3-1جذَل 
 )ادايّ( ۺ29۹ٔ ٔضقیت جغًی عشپشعت، عبل 

 وا  اضتان

 َضؼیت جطمی ضرپرضت ػلت حمایت

فُت 
 طلاق ضرپرضت

متارکً 
یا 

 مفقُدی
بیمار  ُلمؼل ضالم جمغ ضایر

 جطمی
بیمار 
 رَاوی

از کار 
 جمغ افتادي

 قم
29۴۷۶۴۵ۺۺ91۸11۴۷1۵۵2ۺ211۹ۺ۹۶1۸۹۹2۶ۺ۵1۴21۵۵2ۺ
۶۵۵۷12۹ۺ2۶ۺ2ۺ۹92ۺۺ۵۹۴2ۺ۴۷2۴22ۺ۵11۵۵ۺ2ۺۺ

 کردضتان
۴1۵۸۴1۷۹9۶۹۶۶2۹1۸۴۸2ۺۺ9۷1۸۸۵۴۴۵1۴۵2۴۵۴۷۷۹۴۸2ۺۺ
۸۸۷2۵۸12۴۵۴1ۺ2ۺۺ۷۷۶۸2٫292ۺ۹9ۺ9ۺ۹۹۶2ۺۺ

 کرمان
۷92۷۷21۶۶ۺ9۷9۴۸9۴۹2۶۴ۺ۶۴۸۷1۴۷ۺ۴۶1112۹1۸۸2ۺ۹2۶4ۺ
ۺۺ1411۹92ۺ۸ۺ۵1۵ۺ۷214ۺۺ42۵992ۺۺ9۶29۹ۺ۸

 کرماوػاي
4۷۶92۶۶۷۶2۷۹21۹2۴۶۷۴ۺۺ۴۷۶9ۺ222ۺ9۶۹۷29۶2۵۴۹9۶۷۴ۺۺ
ۺۺ11۹۹2ۺ1ۺ۵4۹ۺ۶۹۸92۵ۺۺ1۷2۹2۶2ۺ۶۷۹۹2ۺ۷

 بُیراحمذ کٍکیلُیً َ
9۸2۵۸2۷1۵2۷۶ۺ۶۸۶2۶212۴۹1۷1۹1۵2۷۶2۸۵۵1219۶ۺ1
۸12۷۶۴ۺۺ۵۹2ۺ۸۴2ۺۺ۷9۶۹ۺ۴۹1۴ۺۺ9119222ۺۺ

 گلطتان
۸1۵2۵۶221۶19۵9۴۸۸ۺ۸21ۺ۴9191۵9۴۸۸9۸ۺ۹9۶۶۵۷۵ۺ۴9
ۺۺ2ۺ2219۶ۺۺ9۹۴۷ۺۺ۷21ۺۺ42ۺ۹4۶ۺ۵۷21۴۵ۺ۸

 گیلان
۷9۸۶۸21۷۷ۺ2۷9ۺ۵91۴۹9۶1۹92۷۷9۶2۷۹۷۸ۺ۵2۶92۶۴۵۹9۶1۹
۷۸۸۹29۵۷2۸۵۵۶۹2ۺۺ۵۵9ۺۺ۶۶۹۷ۺۺ۵۵99۸ۺ2ۺۺ

 لرضتان
۶۸2۶۵۹ۺ11۸۷92۸1۸2۶۵۹9۶۶999۹۸۷۷۴2۹12۴29۴ۺ۶۸۸99ۺ۷
۸۶۵۶۶۷4ۺ9۵۶9۵2ۺۺ۶۹9۵4۸۸۹۹ۺۺ1۶2۶412ۺۺ

 مازوذران
442۹1۸2۹921۹4۷9۸9۶2۶4ۺ91494۷۶۹۷1۷ۺ۶ۺۺ112۴ۺ۶2۶4ۺ
۷19۷294112121۹ۺ2ۺۺ۵92۵21۶22۵2ۺ۹۸992ۺ2ۺۺ

 مرکسی
۴19۹4۷۵ۺ1۹21۸2۴ۺ۷۷۸۴۹۸۴ۺ2۶۴۵9۴۴۹۸۴۴1۷9۹4۷۵1ۺۺ9
ۺۺ٫919۵٫۵۷2ۺ٫12ۺ۵1٫۶42٫1۶2ۺۺ422٫4۹2٫1۶22٫122ۺ۷۶٫

 ٌرمسگان
۵2۴۸9۷۵۵2۷ۺۺ۵2۶ۺ۶۴۸۴ۺ۵ۺ19ۺ۷۹ۺ1۹۵۴9۸۵2۴۸2ۺ۶4۸4ۺ
ۺۺ٫۵۹2۶٫2۶2ۺ۷۷٫4۷2٫114٫۵۶ۺۺ۸۷٫۸۷2ۺ22٫۶۵2٫ۺ۷۹٫4

 ٌمذان
۴۷41۸۷۸ۺ29ۺ۹۸41۸۷۸1۷2۶۵۹۷12۴2۴1۸ۺ۷۵۴۵۷۷21۸۵ۺ99
۷۷٫242٫۶۷ۺۺ٫9ۺ22٫۸۹2ۺۺ۶9٫9۵1٫1۷9٫9ۺ٫۶۵ۺ9٫49ۺ2ۺۺ

 یسد
۷۴۴912۹424ۺ2ۺ991119۶1ۺ۶۵29۵2۵۴9۹2۹۴2۴22ۺ۵۵۹1ۺ2
۵4٫9۹2٫۶4ۺ۶٫۹۶1۸1ۺ٫2ۺۺ۵۶٫۸92٫242۸٫۶۵٫۵۵ۺ11٫۸92ۺۺ

 کل کػُر
29۵4۶9112۷۵922۷4۸۸2۷191۹2۷۶2۹۸ۺ22۸۸۸۸12۸۴۶ۺ21۴۹۶ۺ۸229۴11۸۴92۷۶2۹۸ۺ
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