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  گفتار پيش

نقـش فعـال و     . باشند  زنان به عنوان بخش مهمي از جوامع انساني، داراي جايگاه و اهميتي ويژه مي             

هـاي اجتمـاعي، بـه ويـژه رونـد توسـعه اقتـصادي،                كننده زنان در بسياري از پديده       مشاركت تعيين 

خيـر  هـاي ا    اجتماعي و فرهنگي، توجه خاص به مسائل و موضـوعات مربـوط بـه زنـان را دردهـه                  

به روايت گزارش توسعه انساني سازمان ملل، زنان بهره بسيار كمي از منافع توسعه              . برانگيخته است 

در كشورهاي در حال توسعه و غيـر        . دهند  اند، هر چند كه نيمي از جمعيت دنيا را تشكيل مي            داشته

در . ر اسـت  آميـز، ايـن تفـاوت بـارزت         هاي تبعيض   صنعتي به دليل محدوديت منابع و حاميت انديشه       

آميز آن را نيز بـه        مواردي كه زنان علاوه بر انجام وظايف سنتي، نقش اداره خانواده و تأمين معيشت             

وجود نابرابري فوق علاوه بر تحميل فشار و شرايط دشوار به زنان، منجـر بـه كـاهش                  . عهده دارند 

وجـه بـه رويكـرد      هـاي توسـعه، ت      ريـزي   در برنامـه  . شود  آشكار سطح زندگي اعضاي خانوار نيز مي      

هــاي زنــان، ارائــه آمــار و اطلاعــات جنــسيتي بــا توجــه بــه  جنــسيتي بــا هــدف ارتقــاء توانمنــدي

در ايـن راسـتا گـزارش حاضـر بـه بررسـي             . سـازد   هاي مختلـف زنـان را ضـروري مـي           بندي  گروه

  . اجتماعي زنان سرپرست خانوار در مقايسه با مردان پرداخته است-هاي اقتصادي ويژگي

كـشيده و فريـده بـاقري         ، مرجـان دامـن    )مجـري طـرح   (ها فاطمه زندي      ا همكاري خانم  اين طرح ب  

  .شود تهيه شده است كه بدين وسيله از زحمات آنان تقدير و تشكر مي) همكاران طرح(

زي در  ري  ريزان را جهت برنامه     گذاران و برنامه    اميد است اطلاعات ارائه شده در اين بررسي، سياست        

  . امور زنان ياري دهد
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  مقدمه 

تر از توسعه     هاي توسعه بيش    تر مواقع در بحث       كند ولي در بيش     هر كشوري در راه توسعه تلاش مي      

در حالي كه پيشرفت اقتـصادي يكـي        . آيد  ريزي توسعه اقتصادي سخن به ميان مي        اقتصادي و برنامه  

. ادي نيـست اي اقتـص  از عوامل توسعه است ولي تنها عامل نيست و توسعه پايـدار نيـز تنهـا پديـده          

هاي اصلي توسعه پايدار را بايد در ارتقاي كيفيت زندگي يعني توانمندسـازي زنـان و مـردان                    ارزش

در تأمين نيازهاي اساسي، تلاش در جهت رفع اختلافات طبقاتي در جامعه، آگاهي عمومي، اعتمـاد                

  . به نفس و اعتقاد عامه مردم به اهداف توسعه و حفظ امنيت و آزادگي جستجو كرد

 و  1مـوزر (شـود     ريـزي بـراي توسـعه پايـدار مطـرح مـي             رو رويكرد جنسيتي در حوزه برنامه       از اين 

آفرينـي و مـشاركت اجتمـاعي زنـان در            هاي عمومي براي نقـش      و افزايش فرصت  ) 1986همكاران  

با چنين نگاهي به موضوع توسعه پايدار است كـه          . شود  هاي توسعه پايدار ضروري شمرده مي       برنامه

هاي توسعه و معيارهـاي توانـايي         هاي توسعه كشورها، بررسي شاخص      رزيابي توفيقات برنامه  براي ا 

  . شود، ضروري است وابسته به جنسيت كه به صورت منفك براي زنان و مردان مطرح مي

هاي عمومي براي مـشاركت    و معيارها همچنين افزايش فرصت تلاش در جهت ارتقاي اين شاخص     

 به  2رسد زنان سرپرست خانوار     د در جهت توسعه پايدار است، اما به نظر مي         اجتماعي زنان گامي بلن   

و اين امر   ) 1987،  3گراهام(رو هستند     عنوان بخشي از جامعه با مشكلات فراواني در اين مسير روبه          

رو مطالعـه وضـعيت زنـان         از ايـن  . گـذارد   بر ميزان دسترسي آنان به توسعه پايـدار اثـر جـدي مـي             

چرا كه زنان سرپرسـت  . ها مهم است هاي فراروي آن    ها و چالش     بررسي فرصت  سرپرست خانوار و  

پذير اجتماعي هستند كه گاه عـواملي چـون طـلاق، فـوت، اعتيـاد                 هاي آسيب   خانوار از جمله گروه   

پذير شدن    مبالات، موجب آسيب    همسر، از كارافتادگي همسر، رها شدن توسط مردان مهاجر و يا بي           

  . شود اين طيف از جامعه مي

                                                                                                                                            
1 Moser & Karen (1986) 
2Women- deaded households  
3 Graham (1987) 
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هـاي    هاي موجـود در سرشـماري       در اين راستا در اين پژوهش سعي شده است تا با استفاده از داده             

 درآمد خانوار به بررسـي وضـعيت زنـان          -هاي هزينه   هاي پرسشنامه    و همچنين داده   1385 و   1375

اضـر  به اين منظور تحقيق ح   .سرپرست خانوار از لحاظ اجتماعي، فرهنگي و اقتصادي پرداخته شود         

در فـصل دوم بـه      . در فصل اول كليـات تحقيـق آورده شـده اسـت           .  فصل ارائه شده است    چهاردر  

زنان سرپرسـت    كشور در زمينه     ز و مطالعات انجام شده در داخل و خارج ا          تحقيق  نظري چارچوب

زنـان سرپرسـت      اجتماعي و اقتصادي   در فصل سوم به تفصيل وضعيت      . پرداخته شده است   خانوار

 و  1375هـاي    البر اساس سرشماري س   ل كشور و به تفكيك مناطق شهري و روستايي           در ك  خانوار

 بـا خانوارهـاي داراي      بررسـي و  هـا،   اطلاعات طرح آمـارگيري از هزينـه و درآمـد خانوار          و   1385

گيـري    در نهايـت در فـصل چهـارم خلاصـه و نتيجـه     . مورد مقايسه قرار گرفته است    سرپرست مرد 

 .آورده شده است
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  كليات: فصل اول

 مقدمه -1-1

 اهميت و ضرورت انجام تحقيق،  وباشد به بيان مسئله در اين فصل كه فصل آغازين اين تحقيق مي

  .تعريف واژگان بكار رفته در تحقيق پرداخته شده است و ، روش تحقيق تحقيقاهداف

 تحقيق انجام بيان مسئله و ضرورت -1-2

اي كـه در      انـد بـه گونـه       ي در رشد و توسعه اقتصادي داشـته       در بسياري از جوامع، زنان سهم بسزاي      

سالاري مـرد و زن   ي شايسته كننده ديدگاه مدرن و در اقتصادهاي نوين، اين جنسيت نيست كه تعيين        

  . گيرد  ملاك قرار مي- بدون عامل جنسيت-است، بلكه مشاركت هر فرد

كـار گرفتـه      لاح جنسيت و توسعه به    ، به جاي اصطلاح زن و توسعه، اصط       1980ي    رو در دهه    از اين 

شد و در پي آن در بسياري از كشورهاي جهان سوم، راهبردهايي بـراي مـشاركت عملـي زنـان در                     

يافتگي هـدفي اسـت كـه هـر           توسعه. فرايند توسعه اقتصادي و برطرف شدن موانع آن اتخاذ گرديد         

بايست در ارتقـاي      ار را مي  هاي اساسي توسعه پايد     ارزش. كند  كشوري براي رسيدن به آن تلاش مي      

  . كيفيت زندگي يعني توانمندسازي زنان و مردان جستجو كرد

 ـ     با توجه به آن كه زنان نيمي از افراد جامعه را تشكيل مي              در جامعـه و     اندهند، مشاركت عمومي آن

ي،  و امكانات برابر با مردان، بسيار با اهميت و داراي ابعاد مختلف اقتـصاد              ها  برخورداري از فرصت  

مطالعات اخير، نشان داده اسـت كـه دسـتيابي بـه توسـعه پايـدار، بـدون                  . سياسي و اجتماعي است   

. پـذير نيـست     ها اعم از خانوادگي، اقتصادي و اجتماعي امكـان          مشاركت فعال زنان در تمامي عرصه     

ي هاي اقتـصاد    دهد كه در بسياري از كشورهاي پيشرفته صنعتي، سهم زنان در فعاليت             آمار نشان مي  

كـه سـهم      در حـالي  ). 2002،  1سازمان پيشرفت و همكاري اقتصادي    . (تر است    درصد هم بيش   60از  

                                                                                                                                            
1 OECD 
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 12 درصد فراتر رفته، اين ميـزان در كـشور مـا در حـدود                30زنان در كشورهاي در حال توسعه از        

  ). 2001بانك جهاني، (درصد است 

دهـد، امكـان دسترسـي     ر قرار مييافتگي جوامع را تحت تأثي چه مسلم است از مواردي كه توسعه       آن

ايـن مـسئله   . هاي برابر، كسب امنيت اقتصادي و رفع فقـر آنـان اسـت           زنان همانند مردان به فرصت    

 به  به نظر مي رسد زنان سرپرست خانوار      .  در جامعه محسوس تر است     براي زنان سرپرست خانوار   

اي عمـومي بـراي مـشاركت    ه عنوان بخشي از جامعه با مشكلات فراواني در برخورداري از فرصت      

د و ايـن امـر بـر ميـزان     ناجتماعي آنان در جهت توسعه پايدار و گام نهادن در اين مسير روبرو هست      

با توجه به اهميت نهاد خانواده و نقش سرپرست         . گذارد  اثر جدي مي  دسترسي آنان به توسعه پايدار      

جـود تبعـيض جنـسيتي،      خانوار در تأمين نيازهـاي اصـلي و اساسـي اعـضاي آن از يـك سـو و و                   

ي زنان در اغلـب     اهاي اجتماعي، اقتصادي بر     ها در زمينه    هاي حقوقي و عرفي و نابرابري       محدوديت

 اقتـصادي زنـان سرپرسـت       -هاي اجتمـاعي    جوامع از جمله كشور ما از سوي ديگر، بررسي ويژگي         

 زاويـه كـه      از ايـن   يـز ايـن ضـرورت بـيش از هـر چ         . يابـد   خانوار در مقايسه با مردان ضرورت مي      

ها و امكانات سرپرسـت در تـأمين نيازهـاي اعـضاي خـانوار                تواند بر توانايي    هاي مزبور مي    ويژگي

پـذير   گونه خانوارها بـه عنـوان بخـشي از اقـشار آسـيب              مطالعه اين . گردد  تأثيرگذار باشد نمايان مي   

وص در جوامـع سـنتي      زيرا زنان به خص   . هاي فقر نيز موثر باشد      لفهؤتواند در شناسايي م     جامعه، مي 

آيند و از اين رو خانوارهايي كه تحت سرپرستي زنـان             ها به شمار مي     ترين گروه پذير در زمره آسيب  

در ايـن راسـتا   . شـوند   از جمله فقيرترين خانوارهـا محـسوب مـي   ، اشوند در اغلب كشوره اداره مي 

 در كشور پرداختـه      خانوار  اقتصادي زنان سرپرست   -هاي اجتماعي   گزارش حاضر به بررسي ويژگي    

  .است
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   اهداف تحقيق-1-3

  :هدف كلي

 خانوار كـشور در      سرپرست  اقتصادي زنان  –هاي اجتماعي     هدف كلي بررسي حاضر مطالعه ويژگي     

سرپرست خانوار اسـت تـا از        و در مواردي مقايسه آن با مردان         1385 و   1375هاي سرشماري     سال

مايت از ايـن گـروه خانوارهـا، در صـورت لـزوم،      اين طريق مباني اطلاعاتي لازم براي تقويت و ح        

  .فراهم شود

  :اهداف تفصيلي

  : باشد  گزارش حاضر به شرح زير ميتفصيلي اهداف

  ن با خانوارهاي داراي سرپرست مرد آبررسي تعداد خانوارهاي داراي سرپرست زن و مقايسه  -

 ـ            - ا خانوارهـاي   بررسي تعداد خانوارهاي داراي سرپرست زن برحسب تعداد افراد خـانوار ب

 رست مرد پداراي سر

 بررسي الگوي سني زنان سرپرست خانوار  -

 بررسي الگوي وضع سواد و تحصيلات زنان سرپرست خانوار  -

ن بـا خانوارهـاي داراي      آبررسي وضع فعاليت خانوارهاي داراي سرپرسـت زن و مقايـسه             -

 سرپرست مرد 

سواد و مقايسه آن بـا      بررسي وضع فعاليت خانوارهاي داراي سرپرست زن برحسب سطح           -

 خانوارهاي داراي سرپرست مرد 

 بررسي وضع فعاليت خانوارهاي داراي سرپرست زن برحسب سطح سواد و تعداد افراد خانوار  -

 بررسي وضع زناشويي زنان سرپرست خانوار  -

 بررسي وضع زناشويي سرپرست خانوار  -

 بررسي وضع زناشويي زنان سرپرست خانوار برحسب سن  -

  برحسب وضع فعاليت سرپرست خانوار زناشويي زنانبررسي وضع  -
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  برحسب تعداد افراد خانوار سرپرست خانوار بررسي وضع زناشويي زنان -

بررسي وضعيت مسكن برحسب تعداد اتاق در اختيـار خانوارهـاي داراي سرپرسـت زن و                -

 مقايسه آن با خانوارهاي داراي سرپرست مرد 

هيلات مـورد اسـتفاده خانوارهـاي داراي        بررسي وضعيت مسكن برحسب امكانـات و تـس         -

 سرپرست زن و مقايسه آن با خانوارهاي داراي سرپرست مرد 

ي تــصرف واحــد مــسكوني خانوارهــاي داراي  بررســي وضــعت مــسكن برحــسب نحــوه -

 ي آن با خانوارهاي داراي سرپرست مرد  سرپرست زن و مقايسه

هـاي خـوراكي و غيـر         هزينـه هاي خانوارهاي داراي سرپرست زن به تفكيك          بررسي هزينه  -

 خوراكي و مقايسه آن با خانوارهاي داراي سرپرست مرد 

 خانوارهاي داراي سرپرسـت زن و مقايـسه آن           به هاي ارائه شده    ها و حمايت    بررسي كمك  -

 با خانوارهاي داراي سرپرست مرد 

ه بـه   هـاي ارائـه شـد       هـاي خـانوار و حمايـت        لازم به ذكر است موارد فوق به جزء بررسـي هزينـه           

اطلاعـات طـرح   دو بند آخر نيز از . باشد  مي1385 و   1375هاي    خانوارها، بر اساس سرشماري سال    

هاي انجام   سيربرهمچنين  . اند   درآمد خانوارهاي مركز آمار ايران استخراج شده       - هزينه آمارگيري از 

  .  در كل كشور و به تفكيك نقاط شهري و روستايي صورت گرفته استشده،

  قيق روش تح-1-4

هـاي     سـال    توصيفي بـا اسـتفاده از نتـايج سرشـماري          -روش تحقيق در اين گزارش، روش تحليلي      

 خانوارهاي مركز آمار ايران طي       درآمد -اطلاعات طرح آمارگيري از هزينه    ، همچنين   1385 و   1375

  .  است1388 و 1375هاي  سال



 ٧

   تعريف واژگان-1-5

  نوارزنان سرپرست خا•
، يك اصطلاح توصيفي است و سرپرست خانواده        »سرپرست خانواده «عبارت  شناسان،    از نظر جامعه  

شود كه قدرت قابل توجهي در مقايسه با ساير اعـضاي خـانواده دارد و معمـولاً                   به كسي اطلاق مي   

  ).Bianon, 1999:16(. باشد ي وي مي  هاي اقتصادي خانواده به عهده ترين فرد خانواده است و مسئوليت مسن

دار تـأمين معـاش       بر اساس تعريف سازمان بهزيستي، زنان سرپرست خانوار، زناني هستند كه عهده           

بنـدي،    در يـك دسـته    ). 25: 1380خـسروي،   (باشـند     مادي و معنوي خـود و اعـضاي خـانوار مـي           

هـستند  گروه اول، خانوارهـايي     : اند  خانوارهاي داراي سرپرست زن به چند گروه عمده تقسيم شده         

انـد يـا      طور دائمي حضور ندارد وزنان به دليل فوت همسر يا طلاق، بيـوه شـده                ها، مرد به    كه در آن  

گـروه  . شـوند   دار مـي    كنند و سرپرستي خانواده را عهده       دختراني كه ازدواج نكرده و تنها زندگي مي       

الاثر بودن، متواري     طور موقت به دليل مهاجرت، مفقود       شوند كه مرد به     دوم، خانوارهايي را شامل مي    

غايب است و زنان مجبورنـد بـه تهيـه معـاش زنـدگي خـود و احيانـاً                   ... يا زنداني، سرباز بودن و      

هـا حـضور دارد امـا بـه دليـل             شان بپردازند، گروه سوم، خانوارهايي هستند كه مـرد در آن            فرزندان

عاش ندارد و زنان، عملاً مسئوليت      نقشي در امرار م   ... بيكاري، از كار افتادگي، اعتياد، سرباز بودن و         

 ). Chant, 1997: 25 (شوند دار مي شان را عهده زندگي خود و احياناً فرزندان

سرپرسـت  «هـاي عمـومي نفـوس و مـسكن،            حال بر اساس تعاريف مركز آمار ايران در سرشماري        

صـورتي كـه    شـود در      يكي از اعضاي خانوار است كه در خانوار به اين عنوان شناخته مـي             » خانوار

ترين عضو خانوار بـه عنـوان سرپرسـت           اعضاي خانوار قادر به تعيين سرپرست خانوار نباشد، مسن        

  ). 1375 و 1385مركز آمار ايران، (شود  خانوار تلقي مي

هـاي نفـوس و مـسكن در بررسـي و             اين تعريف از مفهوم سرپرست خانوار علاوه بـر سرشـماري          

گيرنـد    نيز مورد استفاده قـرار مـي      » از هزينه و درآمد خانوارها    آمارگيري  «هايي ديگر نظير      آمارگيري

  ). 337 -360: 1379شادي طلب و كمالي، (



 ٨

زنان سرپرست خانوار زناني هستند كه بدون حضور منظم و يـا حمايـت              : توان گفت   طور كلي مي    به

اده و  يك مرد بزرگسال، سرپرستي خـانواده را بـه عهـده دارنـد و مـسئوليت اداره اقتـصادي خـانو                    

  .هاي عمده و حياتي به عهده ايشان است گيري تصميم
  :خانوارهاي معمولي•

خانوار معمولي از چند نفر تشكيل مي شود كه با هم در يك اقامتگاه زندگي مي كننـد، بـا يكـديگر              

  .واند يك نفره باشدت ر مواردي خانوار معمولي ميد. خورند  با هم غدا ميعمولاًهم خرج هستند و م

  : ساكنخانوارهاي معمولي•

مكان هاي محل سكونت ساخته شده از مـصالح         (آن دسته از خانوارها معمولي كه در اقامتگاه ثابت          

سكونت دارند، به عنوان خانوارها معمولي ساكن تلقي        ......) سخت و نيز چادر ثابت، آلونك، كپر و         

  .شوند مي

  :محل سكونت•

 منظور از ساكن در نقاط شهري، جمعيت ساكن در هريك از :ساكن در نقاط شهري -

هاي بخش، شهرستان، استان يا كشور، جمعيت كليه شهرهايي است كه در همان  محدوده

 .محدوده قرار دارد

ساكن در هريك از  منظور از ساكن در نقاط روستايي، جمعيت :ساكن در نقاط روستايي -

هايي است كه  هاي دهستان، بخش، شهرستان، استان يا كشور و جمعيت كليه آبادي محدوده

  .در همان محدوده قرار دارد

  :سطح تحصيلات•

  :بندي شده است وضعيت تحصيلي پاسخگويان در هفت رده طبقه

هاي تحصيلي  سوادآموزي و ساير دوره هيدانشگا ابتدايي، راهنمايي، متوسطه، عالي، پيش

  ).تحصيلات علوم ديني، تحصيلات غيررسمي و دوره تحصيلي نامشخص(

  




